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PRVNI SICI STROJ na Slapaci pohon urceny pro domaci uziti

zhotovil v Bostonu Issac Merritt Singer (1811-1875). Stroj mél vse,

co zname i dnes: jehlu s ouskem, podavaci plochu pro posuv latky, svisly
pohyb jehly, ptevislé raminko. V Cechach byl prvni Sici stroj k vidéni

v domé pana Naprstka na Betlémském placku, ktery tuhle uZasnou
vymoZenost privezl v roce 1862 své Zené z Londyna.

Jak umi Sici stroje 21. stoleti Sit tenké,
silné i kluzké latky? Jak umi obrubovat,
obsivat knoflikové dirky, prisivat zipy

a vysivat?

Vse potrebné pro dobry vybér se dozvite
v testu na stranach 21 az 25 casopisu.
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MILI CTENARI

Do doby, nez se provalila némeckd dioxinova
aféra s krmivem, které papala kurata, slepice,
prasatka, jsem si s ndkupem vajicek nijak nela-
mala hlavu. V obchodé jsem jenom zkontrolova-
la datum, podivala se do obalu, zda neni néjaké
naktaplé ¢i néjak znecisténé, a bylo hotovo. Sa-
moziejmé Ze jsem zaregistrovala jakési razitko
na skotapkach, ale nevénovala jsem mu pozor-
nost. Stejné bych bez bryli nerozeznala, zda to
jsou pismenka ¢i ¢isli-
ce. A nikdy mé doma
nenapadlo, abych si
bryle nasadila a podi-
vala se. A i kdybych si
je nasadila, asi by mné
nedos$lo, jakou maji
vypovidaci hodnotu.

Ted, poucena, uz
vim. U chladiciho bo-
xu s vajicky vytahuji
bryle a lustim, kde

byla snesena. Ta s CZ TESTY
u nés, s PL v Polsku, Kontroverzni Gsporky (sporné zdroje svétla) ........................ str. 6
s DE v Némecku... Uz o a .
vim, Ze kazda dribeZirna m svoji vlastni vajic- Zaméreno na cil (GPS navigace) ...............ceeceveeeeeeeevverveenrranne. str. 12
Kovou espézetku. Na za&tku oznadeni je skryta Hudba i obraz do kapsy (MP3 a multimedidini prehrdvace) ..... str. 16
metoda chovu, oznacuje se ¢islici 0 az 3 pro vej- Levné nezatracujte (Sici SErOje) ..........coowweevvveererrvverrersreesrreernene str. 21
ce od nosnic chovanych ekologicky nebo ve vol- - M {4 Y
éxn vbeh nebo v halich nebo v Mlectcls Potom Riziko pretrvava (EreSCi JAra)..........oommvmvveeerverrereeesveerrsernan. str. 32
pfichéazi na fadu registra¢ni kéd statu a posled- |NFORMAéNi SERVIS
nim ¢tyréislim je registrace hospodarstvi. v ] .

Taky jste dostali po vypuknuti dioxinové aféry O Cerstvosti E)o/travm ................................................................... str. 26
mail s informaci o &arovém kédu, z jehoZ prvnich Detektor proSIého Masa ..........cccccevevveereirreieiereeeesieeeisinens str. 26
tiech &islic hned poznate, jak pide anonymni au- Triky pouli¢nich prodejcl .......c.cvvuueeeriuneenieneenereeeieeeereiencene str. 31
tor mailu, zda se jedna (nebo nejednd) o ceské " -
vyrobky? Pokud jste tedy zacali vybirat podle FINANCNI SLUZBY
859, vézte, Ze jste si klidné domt mohli donést Pojisténi nemoci a Grazu (1. dil) ...oooveevveeerveereee e str. 28
vyrobek, ktery spattil svétlo svéta tfeba v Polsku, ,

Rusku, Malajsii ¢ v Ciné. ZDRAVI
Onim trojéislim jsou oznaceny firmy, které DioxXiny KOIEM NAS ........oorvverierriiriieniieesiessiees i sssennes str. 29

pusobina tzemi nasi republiky. A pusobi tady sa-
moztejmé nejenom vyrobci, ale také dovozci
a distributoti. Kdo z nich to je, z trojéisli vskutku
nepoznate. Takze ¢esky dovozce doveze odné-
kud ze svéta potraviny ¢i spottfebni zbozi, opatti
je carovymi kédy zacinajici na 859, vy nad koédem
zajasate, neb Ceskému zboZzi vérite a navic jste
patrioti, a Sup s nimi do ndkupniho kosiku. Kde-
pak, tudy cesta k poznani nevede.

Dobré je védét, aby ¢lovék zbyte¢né nepodlé-
hal klamu. Snad jsem k tomu alespoil malou
troskou ptispéla.

/

U S s

... mé byt veselo. A protoze se blizi 15. biezen, Mezinarodni den
spotiebitelt, rozhodli jsme se, 7e ho tentokrat pojmeme trochu jinak.

Pres absurdnosti a kuriozity, které prinasi Zivot spotrebitele. Napiste nam
své pribéhy z nakupovani, z reklamaci Ci z objednavani a poskytovani
sluzeb. A stihnete-li to do 20. Gnora, budeme prvni piibéhy publikovat jiz
v bieznovém vydani dTestu, ostatni aZ pozdéji.

1 pribéhi, které nam poslete, vylosujeme pét, jejichz autofi obdri roéni

testd. A budou-li mezi vyherci nasi stavajici predplatitelé, budou moci
bud vyhru darovat, nebo si své stavajici predplatné prodlouiit jiz

v predstihu o dalsi rok.

Pro vase piibéhy je pripravena specialni mailova adresa:
pribeh@dtest.cz

Kdyi se slavi...

predplatné casopisu dTest véetné pristupu do elektronického archivu véech

Chcem sa vam podakovat za vietku pomoc a rady, ktoré nam vas casopis

poskytol. Vasa praca bola a je pre nas velmi uZitoéna a kazdodenne nam pomaha

pri nakupoch. Vas ¢asopis sme si objednali pred dokoncenim nasho domu, ked
sme potrebovali vybavit kuchyiiu spotrebi¢mi. Vjber sme spravili podla vasich

rad a sme s nakupom velmi spokojni. Dévod, preco pisem tento mail, je, Ze citim

potrebu podakovat sa vam, aby ste mali spatni vazbu, Ze je vasa praca velkym
prinosom.
Za vas casopis velmi dékuiji, informace v ném jsou pro mé i celou moji rodinu
velmi zajimavé. Pieji hodné uspéchu do dalSich obdobi.

Martin Simko

Petr Ludvik
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Evropské
spotrebitelské

W

RYCh Ié ECC-Net
reseni sporu
s prodejcem

Systém mimosoudniho ieseni sporii (ADR) je
rychly, jednoduchyg a levny piisob reseni sporii
spotrebitele s prodejcem 7bogi Ci slugeb. Vznikl
Jako alternativa ke klasickému soudnimu rizeni,
které je oboykle dlouhé a ndkladné.

Spotrebitelé, kteri chtéji svij spor s obchodnikem
vyresit touto bezplatnou a snadnou cestou, se obrati
na kontaktni misto ADR, jejichZ seznam lze najit na
webu Hospodaiské komory CR (www.komora.cz).

Podminkou pro zahajeni fizeni je souhlas prodejce,
7e spor se bude fesit v systému ADR. V prvni fazi se
vyuziva tzv. kvalifikované rady, kdy poradce zhodnoti
celou situaci a v pripadé, Ze se spotrebiteliiv narok
zda opravnény, kontaktuje obchodnika s navrhem
feseni.

Pokud obchodnik navrh nepfijme, ale souhlasi
s dal$im fesenim sporu v ramci systému ADR,
nasleduje smiréi fizeni (mediace), jehoZ cilem je,
aby kontaktnim mistem urceny nezavisly mediator
dosahl souhlasu mezi obéma stranami, tedy zavazné
mediacni dohody. Odménu mediatorovi hradi
Ministerstvo priimyslu a obchodu, garant projektu
ADR, ktery Ize v CR vyuzivat od roku 2008.

,»Systém ADR funguje velmi dobie napiiklad ve
skandinavskych zemich, kde se diky nému rychle resi
velké mnozstvi spotiebitelskych sport, které by se
jinak zdlouhavé a nakladné resily soudni cestou.
Divéra spottebiteli i obchodniki v systém ADR stale
roste a na webu Hospodarské komory CR je rozsahly
seznam prodejcu, ktefi se zavazali resit své spory se
spotfebiteli pomoci ADR,” fika Martin Rezek
z Evropského spotiebitelského centra.

Evropské spotiebitelské centrum (ESC) poskytuje
spotiebiteliim informace o jejich pravech na
jednotném evropském trhu. Prdunici ESC bezplatné
pomadhaji spotiebiteltim resit jejich problémy
s obchodniky 7 jingch zemi EU, Norska ¢i Islandu.
Vice na www.coi.cy/esc.

Kontakty na ESC pro CR
gdresa:

Stépanska 15, 120 00 Praha 2
e-mail: esc@coi.cz

telefon: 296 366 155
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Kupujete vzduch?

Pokud jste nedobrovolné vedle samotného vgrobku zaplatili

i za pribalené vzdusné ,.nic”, nenechte si to pro sebe. Podélte se
o svou zkusenost, kterou budeme publikovat na strdnkdch
Casopisu dTest. Napiste ndm ndzev vgrobku, jeho vgrobce

éi dovozce, cenu, pocet kusii, resp. mnogstvi v baleni.
Dokumentacni fotografie jsou vitané, nejsou vSak nezbytné.
E-mailovd adresa vzduch@adtest.cz je cestou k upozornéni

na nesoar, ktery by si spotrebitelé neméli nechat libit.

PC adapter Kouwell
Zakoupil jsem PC adapter k zapojeni pevného disku se zakladni
deskou. Kdyz mi krabicku predavali, tak jsem se trosku zhrozil,
7e snad nebudu mit v PC tolik mista, ale doma pfi rozbaleni jsem
se uklidnil a nasmal.

Tomas Sukdol

Nazev vyrobku:
Kouwell ST-156 Serial
ATA to IDE motherboard
_adapter
Dovozce/Vyrobce:
neznamy/Kouwell
Cena: 344,40K¢

K anketé o obalech

Malé doplnéni k vasi anketé o poloprazdnych obalech - tentokrat obaly
poloplné. Nedavno jsem vypotreboval deodorant svétové firmy v kolicku

40 ml. Prekvapilo mé, Ze v obalu jesté ziistala podstatné ¢ast obsahu,
odhadem nejméné 1/4. Zna¢ny objem obsahu nemohl byt vyuzit, protoze se
protlacil doli vytlacovacim pistkem, ktery tvofi plastova mfizka. Jiz pfi
zbéiném pohledu je jasné pro¢: mrizka je mimoradné fidka a tvar jejich lamel
spise protlageni napoméah4, nez mu brani (lamela je ostra a izka, zatimco
Siroka a tupa by protlacovani pomérné vazkého materidlu pod pistek branila
vice, mfizka s plnym dnem by mu zamezila Gplné).

Jde o zdvaznou chybu konstrukce. Doufejme v technicky omyl, ale spekulace
by dokonce mohly vést k dohadu, Ze nékdo spoléha na to, ze ekonomicky
myslici zakazniky zajima tak maximalné objem Gcinného obsahu, ale nikdo
jiz nesleduje dobu, za kterou koli¢ek spotieboval, a koupi si dalsi.

Takze zpét k anketé. Mozna by se kromé hledani poloprazdnych obali mohla
zabyvat i obaly, které, a¢ prazdné, mohou jesté zistat poloplné.  ¢tenai P.K.

Nase testy na RadioZurndlu

KAZDY CTVRTEK
po 14 hodiné

Radiozurnadl
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Nové zpﬁsob¥
kyberkriminality

Obecné povédomi o nebezpeci
pocitacovych virii sice roste, pocitacovi
zlocinci vSak vymysleji stdle nové zpiisoby,
jak zneprijemnit Zivot, dostat se

k citlivym datiim a obohatit se na tikor
diivérivych uZivatelii.

V posledni dobé roste napriklad pocet tzv.
faleSnych antivirti. Jedna se o nebezpeéné pro-
gramy, vydavajici se za skuteény bezpecnostni
software, které zobrazuji vyskakujici okna s upo-
zornénim na infekci pocitace. Jako reSeni nabize-
ji stazeni zkuSebni nebo plné verze programu,
ktery véas neexistujici infekce zbavi. Pocitacovi
zloc¢inci pritom mnohdy pomérné uspésné napo-
dobuji vzhled znamych antivirti a dati se jim tak
oklamat i obezretnéjsi uzivatele.

V lepsim pripadé je infekce relativné neskodna,
jindy muze vést ke zpomaleni pocitace, rozesilani
spamu, monitorovani aktivit uzivatele, ale i ke
zpristupnéni pocitace hackertim a dal$sim pochyb-
nym existencim. Nejvétsi riziko predstavuji kra-
deze cisel kreditnich karet, pristupovych tdaji k
on-line bankovnictvi a hesel k e-mailovym t¢tim.
V krajnich pripadech pak tviirci falesnych antivirt
od oklamanych uzivateld inkasuji penize za plné
verze svych programil a zaroven ziskavaji jejich
osobni udaje a Cisla kreditnich karet. Dokonce
jsou znamy pripady, kdy podvodnici kontaktuji
uzivatele telefonicky a jménem smys$lené firmy
nabizeji test pocitace pomoci vzdaleného pristu-
pu a nasledné odstranéni neexistujicich hrozeb
prostfednictvim zakoupeni jejich produktu.

Pravidlem je nesdélovat telefonicky zadné citli-
vé Udaje, hesla a ¢isla platebnich karet. Déle ne-
stahovat programy z neznamych zdroju. A nekli-
kat na zadna vyskakujici okna s lakavymi nabid-
kami nebo upozornénimi, pokud si nejste jisti, Ze
se jedna o program, ktery méate v pocitaci nain-
stalovany.

O ochrané pocitace vam prineseme vice in-
formaci v breznovém vyddni ¢asopisu, pro kte-
ré pripravujeme test samostatnych antiviro-
vych programii i kompletnich veSeni zabezpe-
c¢eni pocitace.

Z TELEFONICKE PORADNY

Na poradnu se stdle vice spotrebitelii obraci s dotazem, da maji prdvo
odstoupit od smlouvy ugaviené v ,,kamenném obchodé* do 14 dnii

a {ddat vrdceni kupni ceny 7akoupeného 7boZi, anig by se na ném vyskytla
Jakdkoliv vada.

Poradna dTestu chce upozornit na ¢asty omyl spotrebiteli. Obcansky zakonik
dava v § 53 odst. 7 spotiebiteli pravo od smlouvy odstoupit do 14 dnii od prevzeti
objednaného vyrobku, a to bez udani diivodu a bez jakékoliv sankce. Avsak
tato zakonna aprava dopada na situace, kdy spotiebitel uzavie smlouvu
za pouiiti prostiedka komunikace na dalku, kam typicky patii internet,
ale i objednavkové katalogy a teleshopping.

Préavo odstoupit od smlouvy uzaviené nejcastéji pres internet poskytuje spotrebiteli
tzv. dobu na rozmyslenou, ve které ma moznost si vyrobek prohlédnout a zjistit,
zda ma vlastnosti prodejcem deklarované a tudiz spotrebitelem opravnéné
oéekavané, coz pfi ndkupu v ,.kamenném obchodé“ je mozné uéinit jesté pred
samotnou koupi.

Tazatelka zakoupila v 0bchodé s odévy kabdt, u néhog se projevila po pdr dnech
noseni neodstranitelnd virobni vada v podobé Spatné stfigené kapsy, cof nebylo
na proni pohled viditelné. Spotrebitelka znald svgch prdv {ddala odstoupeni

od smlouvy a vrdceni kupni ceny. Proddvajici seznal v prilbéhu vyrizovdni
reklamace, {e se o vadu skutecné jednd a s torzenim, e ,,penize vracet nemiije*,
vnucoual spotrebitelce ddrkovy Sek v hodnoté reklamovaného kabdtu, kterg ke
uplatnit pouze pii ndkupu 7bogi u daného prodejce.

Spotiebitelka byla nasi poradnou ujisténa ve své domnénce, Ze prodejce je
povinen pfi odstoupeni od smlouvy dle § 622 odst. 2 obcanského zakoniku ve
spojeni s § 48 odst. 2 a § 457 vratit celou zaplacenou ¢astku v penézich. Smluvni
strany si musi vratit navzajem poskytnuta plnéni, dojde-li ke zruseni smlouvy.
Jakékoliv ujednani, které by se odchylovalo od dikce zkona v neprospéch
spotrebitele, je nepripustné a od pocatku neplatné. Zejména pak ujednani
omezujici prava spotiebitele pri uplatnéni odpovédnosti za vady podle § 55
a 56 odst. 3 pism. b) obéanského zékoniku, jimz nabizeni darkového poukazu
misto vraceni kupni ceny bezesporu je.

Telefonicka poradna pro spotrebitele je k dispozici
ve vSedni dny od 9 do 17 hodin na telefonnim cisle 299 149 009.

ZAJIMALO VAS

Co jsou to pfirodné identickd aromata? Jsem alergik a veskerd aromata mné
nedélaji dobre. Laickgm rozumem, pokud by byl vgrobek ochuceng napriklad
jableénou stdvou, tak by napsali do slogeni jableénd $tdva a ne prirodné
identické. Mdm dojem, {e nds spotiebitele pékné oblbuji.

Anna Jantosovi¢ovd

Prirodné identicka aromata opravdu nejsou pivodni pfirodni latky, ale latky
synteticky vyrobené clovékem, které se od pivodnich nelisi svym chemickym slozenim.
0d pfirodnich aromat je pfitom nelze odlisit nejen chemicky, ale ani chuti ¢i vini. Néco
jiného jsou synteticka aromata, jejichz viiné a chut jsou pivodnim piirodnim aromattim
velmi podobné, ale jejich chemické sloZeni je jiné. Skutecna piirodni aromata jsou
ziskavana formou extraktd primo z prirodnich zdroju.

Pokud se tyka rizik aromat ve vztahu k alergiim, pak je v zasadé jedno, zdali jde
o0 aromata pfirodni, piirodné identicka nebo synteticka; alergenem muze byt jakakoli
latka obsazena v potravinach a zdaleka nemusi jit jen o aromata. Kazdy alergen navic
pusobi na kazdého ¢lovéka jinak. Jedinym individualnim receptem proti alergiim je
vyvarovat se konzumaci takovych potravin, které alergie vzbuzuji, coz mize byt pro
kazdého clovéka GplIné jina skladba potravinarskych vyrobku.

Skutecénosti ale je, Ze aromata obecné patii mezi alergeny pisobici na organismus ve
vétsi mife nez jiné slozky potravy. Pravdou je i to, Ze piivodni pfirodni latky jsou pro
organismus lepsim stavebnim a energetickym materialem nez latky syntetické. A do
tretice je pravdou i to, Ze ¢lovék je obvykle méné alergicky na potravinarské produkty
pochazejici z prostiedi, kde se cely Zivot pohybuje, v nasem pripadé ze stredni Evropy.
Nic z toho ale v piipadé alergenti neplati stoprocentné. Obecné se da fici, Ze vétsi
alergenova rizika skytaji potraviny ze surovin z exotickych zemi. Petr Havel

dTest 2/2011 9



TEST

Ndhrada klasickych Zdrovek
uspornymi zdroji svétla se stala
politickym a spolecenskym
tématem. Jak to u takovych témat
byva, éterem koluje mnoZstvi
informaci riizné pravdivych

a riizné zabarvenych. V nasem
testu jsme se podivali na kvalitu
uspornych zdrojii svétla -
kompabktnich zdrivek,
halogenovych Zdrovek a LED
Zdrovek. Nase méreni objektivné
vypovidaji o kvalité jejich svétla,
jejich svételném vykonu, ale

i 0 vydrzi, kterou miiZete ocekdvat.

N4
Zivotnost klasické Zzarovky je stan-

dardné pocitana na tisic hodin; odpo-
vidaji jednomu roku sviceni. Z toho

I1ze snadno dovodit cenu za spotfebovany
proud. U Ctyricetiwattové zarovky je to
40 kKW za rok. P¥i cené 5 K¢ za KkWh elek-
trické energie se dostavime Kk ro¢ni ttra-
té 200 korun plus celkem zanedbatelné
naklady na potizeni zarovky. U tuspor-
nych zdroji svétla je pomér obréceny. Vy-
soké porizovaci naklady zarivky / isporné
Zarovky jsou vykoupeny isporami spotte-
bované elekttiny a delsi vydrzi oproti
zarovce. Uspory spotfebované elekti-
ny lze samoziejmé také vyjadrit
mnoZstvim usetfenych emisi CO2.

Témito argumenty se da jasné
a srozumitelné vyjadrit logika nahra-
dy klasickych zarovek tspornéjsimi
technologiemi. Aby logika platila,
je tfeba vzorce Uspory naplnit ¢is-
ly. To jsme ucinili a v nasi tabulce
si miZete snadno ovérit, ze vét-
$ina alternativnich zdrojt svétla
predstavuje oproti pouziti kla-
sické zarovky vétsi nebo mensi
usporu, a to i kdyZz do vypoctu
zapocitame porizovaci cenu.

Jak mnozi namitnou, problém
neni jen v ekonomice provozu
uspornych zdroju svétla. Problémy,
na néz vétsina spotrebitelli poukazu-
je, jsou predevsim nizky vykon, Spatné
podéani barev oproti Kklasické zarovce
a ekologické aspekty, predevsim obsah
rtuti ve fluorescenénich zarivkach. I na
tyto otazky objektivné odpovime.

Dokonalé podani barev?
Jak jsme jiZ naznadili, jednim z nejvét-
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Usporné zdroje svétla

Kontroverzni Gsporky

Sich probléml vytykanych predevsim
uspornym zarivkam je nedokonalé poda-
ni barev. Tato veliCina, vyjadrend inde-
xem podani barev, nam tika, jak vérné
dokéaze svételny zdroj reprodukovat bar-
vy osvétlovaného predmétu ve srovnani
s dokonalym zdrojem svétla. Dokonaly
zdroj, kterym je treba slunec¢ni zareni
nebo klasicka Zarovka, ma spojité spekt-
rum svétla a jeho index podéani barev je
100%. V zavislosti na individualni citli-
vosti mlizeme vnimat svétlo predevsim
ze zarivek jako méné prirozené, ,umélé”.
Vétsina zarivek dosahuje indexu podani
barev pres 80 %. To je vysokd hodnota
a pro bézného clovéka témér nepostreh-
nutelny rozdil.

Srovnani s halogenovymi zarovkami
ovSem zarivky nesnesou, halogeny dosa-
huji velmi vysokych, témér stoprocent-
nich hodnot. VSechny testované haloge-
nové zarovky ziskaly nejlep$i mozné
hodnoceni »velmi dobfe«. Z ostatnich
technologii to byla pouze LED Zarovka
Osram Parathom Classic B25, jez byla
z hlediska podéani barev hodnocena jako
kvalitni. Podle vysledkti testu se zda, Ze
LED zdroje maji oproti klasickym zariv-
kam, co do vérnosti barev, lehce navrch.
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Ty, ktefi se z néjakého diivodu nechtéji
rozloucit se svétlem klasickych Zarovek
a Gspory elektrické energie ani
ekologické aspekty pro né nejsou na
prvnim misté, uspokoji halogenové
zarovky. Jejich provoz je véetné
pofizovacich nakladi vyhodné;jsi nez
sviceni zarovkami a Zivotnost
dvojnasobna. Nejkvalitnéjsi a zaroven
nejlevnéjsi mezi testovanymi jsou
modely lkea Halogen 53 W a 42 W
(dobie, 100 K¢ za dva kusy).

LED technologie jiz dnes muze nahradit
nékteré slabsi zdroje svétla. Jedna se

o ekologictéjsi, bezrtutovou technologii,
ktera prinasi jesté vyssi Gspory nez
kompaktni zarivky a delsi Zivotnost.
Predevsim model Osram Parathom
Classic A40 (dobre, 830 Kc¢) je
plnohodnotnou nahradou 40wattové
zarovky. Nejkvalitnéjsi z kompaktnich
zarivek, Osram Duluxstar 8 W (dobre,
100 K¢), je jedinou, u niz |ze odekévat
Zivotnost delsi nez tri roky, coz se
pozitivné projevuje predevsim na rocnich
provoznich nakladech.

Trochu jinou kapitolou je barva svétla,
nazyvana téz teplotou chromati¢nosti.
Zjednodusené lze tici, Ze tato hodnota vy-
povidd o tom, jak vnimame zabarveni
svétla produkovaného zarovkou nebo za-
rivkou. Tato hodnota je ddna charakte-

rem svételného zdroje. Barevna teplo-

ta se vyjadruje v kelvinech (K) a plati,
Ze ¢im vys$si hodnota, tim je svétlo
studenéjsi, tedy svétle modré, nizsi
hodnoty znaci zabarveni do Zluta az
- Cervena, tedy teplé svétlo. Klasicka
zarovka a halogenové zarovky maji
.. teplotu okolo 2700 K, coZ vnimame
jako teplé svétlo. Vétsina tspornych
zarivek produkuje taktéz teplé svétlo,
testované modely LED Zarovek mély tep-
lo ponékud, i kdyZ ne vyrazné, stude-
néjs$i. Tomuto udaji je tfeba vénovat
pozornost. Kromé oznaceni barevné
teploty v kelvinech se Ize setkat s ty-
povym oznaCenim 825, 827 nebo
warm white (Ww) odpovidajicim klasické
zarovce. Teploty nad 4000 K (typové
oznaceni 840, 860, 865) jsou povazovany
za svétlo studené a spiSe nez do domac-
nosti se hodi do kancelari.



Co je svételny vykon?

Osram Halogen Eco Classic A 52 W je je-
dinym testovanym modelem, ktery ma
nizsi svételny vykon nez deklarovany,
ato o deset lumen, coz neni prilis. Ostat-
nitestované modely odpovidaji svymi vy-
kony deklarovanym hodnotam. Tabulka
vénovand svételnému vykonu ritznych
zdrojti svétla vdm napovi, jakému priko-
nu klasické zarovky odpovida ktery své-
telny vykon. Hodnoceni svételného vyko-
nu pak vypovida o tom, jak efektivné
umi testovany zdroj svétla premeénit
elektrickou energii na svétlo, tzn. kolik
lumen dokaze vyrobit z jednoho wattu.

Nedokonalé zarivky

Kompaktni zarivky se netési dobré po-
vésti pro jejich choulostivost. Jsou po-
mérné krehké a pri narazu se mohou
rozbit, ¢imz dojde k uniku nepatrného
mnozstvi rtuti. Mnohem vyznamnéjsi
vytky se tykaji nizké odolnosti vii¢i Casté-
mu spinani. To dnes zdaleka neplati pro
v8echny zarivky; velkd c¢ast z nich bez
problému vydrzela 30 000 cykld zapnuti
a vypnuti. Vyjimku tvori Philips Tornado

8W, ktery se odporoucel jiz po 5500 cyk-
lech (prameér trech testovanych vzorki),
GE Electronic 7W s 4580 rozsvicenimi,
o néco lepsi byla dvojice zarivek Philips
Softone, které vydrzZely okolo deseti tisic
cykld. Nutno podotknout, Ze i nejhorsi
vysledek, pét tisic sepnuti, odpovidé péti
zapnutim a vypnutim denné po dobu tri
let, coz je i tak trojnasobna ZzZivotnost
oproti celkové zZivotnosti obycejné zarov-
ky. Nizkou odolnost proti ¢astému zapi-
nani tak mizeme odsunout do fiSe po-
hadek.

Pomaly nabéh, dlouha doba nutné pro
dosazeni plného vykonu, je naproti to-
mu redlnym problémem tykajicim se
znacné ¢asti testovanych zarivek, zatim-
co halogenové a LED ZarovKky se rozsviti-
ly na plny vykon okamzité. Mezi rychlej-
$i patrti de facto pouze Osram Duluxstar
8W a Philips Tornado 8W. Rychlejsi zna-
mend, Ze se - v pripadé zarivky Philips -
na plny vykon rozsviti po vice nez 30 se-
kundach, Osram se za 30 sekund rozsvi-
ti na polovi¢ni vykon. I kdyZ se to nezda
jako kdovijaka rychlost, priklady jako
Megaman Ultra Compact Candle, ktery

Cim nahradit zarovku?

Nejasnosti panuji ¢asto v tom, jaké jsou
vlastné alternativy ke klasické Zarovce

v souvislosti s jejim postupnym
stahovanim z trhu. V soucasné dobé
existuji tii technologie, které Ize pouzit
pro jeji nahradu. Vsechny se oproti ni
vyznacuji vyssi efektivitou. Jejich kvalita
co do svételného vykonu, podani barev
a Zivotnosti se lisi.

Kompaktni zarivky
Prvni a nejznamé;jsi nahradou jsou
kompaktni zarivky. Ty funguji na stejném
principu jako bézné trubicové zafivky,
zdrojem svétla v nich jsou vypary rtuti
v inertnim plynu. Na rozdil od
trubicovych zarivek jsou kompaktni
zarivky vybaveny patici umoziujici
montaz do bézného zarovkového zavitu.
Nabizeji se v riznych tvarech
a velikostech. Jejich vyhodou je relativné
dlouha Zivotnost, nevyhodou nizsi
vérnost podani barev (jak prokazal test),
pomaly nabéh, nizsi odolnost
proti castému spinani
a Gbytek svételného
vykonu v case. Tyto
vlastnosti plati
sice obecné, ale
mohou se model
od modelu vyrazné
lisit.
LED zarovky
Dalsi nadéjnou
alternativou je
technologie
elektroluminiscencnich
diod, zkracené LED.
Y5 Hlavni vyhodou této
technologie je jeji
ekologicnost, LED zarovky
neobsahuji jedovatou rtut. Maji delsi
Zivotnost, nevadi jim ¢asté spinani
a jejich vykon se v ¢ase prili§ nesnizuje.
Nevyhodou danou predevsim relativni
novosti této technologie muze byt nizsi
svételny vykon.

Halogenové Zarovky

Posledni, klasickym Zarovkam nejblizsi
technologii, jsou halogenové Zarovky.
Funguji prakticky na stejném principu
jako klasické zarovky, diky pouziti
halového prvku (napf. bromu nebo jodu)
se jejich wolframové vlakno neodparuje
tak rychle jako u klasické zarovky.
Dosahuji vy$si dcinnosti a delsi
Zivotnosti. Jimi produkované svétlo
dosahuje parametrti srovnatelnych

s klasickou Zarovkou, spotreba sice
nedosahuje parametri zarivek nebo LED,
ale stale je nizsi nez u zarovky.
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v jednom pripadé jesté po 60 sekundach
svitil jen na devét procent, ukazuji, Ze
minuta na plny nabéh je realistické oce-
kavani. U hlife hodnocenych modelt se
navic ukazovala nevyrovnanost v kvalité -
mezi rychlosti ndbéhu jednotlivych vzor-
ki stejného modelu byly velké rozdily.

Je tfeba mit na paméti, Ze rychlost na-
béhu se jeSté vyraznéji sniZuje s okolni
teplotou. Zarivky urcené do vnitfnich
prostor nemusi p¥i pouziti venku svitit
stejné dobre jako vevnitt,
predev§im Osram Dulux-
star 8W, Philips Tornado
a Softone 8W a Ikea Spar-
sam 7W jsou pro venkovni
pouziti zcela nevhodné. ) ¥
LED a ani halogenovym

zdrojiim svétla nizka okolni teplota pro-
blémy nedéla.

Sviti dlouho, ale malo

V tabulce naleznete u véts$iny ispornych
zarivek v radku ,ocCekavana Zivotnost®
tri roky. Toto ¢islo se zpravidla 1i$i od ¢is-
la uvedeného na obalu. Usporné zarivky
a LED zarovky jsme pritom testovali po
dobu 5000 hodin (halogenové 2000 ho-

din, coZ je jejich bézZna Zivotnost). JiZ po
této dobé, ovSem zpravidla jiz pred uply-
nutim trech tisic hodin, se u znac¢né ¢as-
ti ispornych zéarivek projevi znatelny po-
kles svételného vykonu. Osram Dulux
Superstar 7W ztratil po péti tisicich
hodin (tedy po péti letech bézného pro-
vozu) témér tretinu svého vykonu, Philips

Pokradovani na str. 10

USPORNE ZDROJE SVETLA halogenové tarovky
lkea lkea Philips Osram
Halogen 53W  Halogen42W  EcoClassic30 Halogen
42W AS55 CL Eco Classic
A52wW

Deklarovany pifkon (W) 53 42 42 52
Patice E27 E27 E27 E27
Priimérna cena (K¢) 100° 100 60 55

CELKOVE HODNOCENi

Philips Osram
EcoClassic30  EcoClassic50 Halogen
53W AS5 CL 30W AS55 CL Eco Classic

A42w
53 30 42
E27 E27 E27
65 280 55

SVETELNY VYKON uspokojivé uspokojivé uspokojivé dostatecné
(3,1) (3,2) (3,5) (4,0)
ZAHRIVACI DOBA velmi dobre velmi dobre velmi dobre velmi dobre
0,5 (0,5 (0,5) (0,5)
VYKON PRI NiZKYCH TEPLOTACH velmi dobre velmi dobre velmi dobre velmi dobre
(0,6) (1,2 (0,6) (0,8
Vykon: pri 5 °C/ pri-10 °C ®/0 o/0 ®/0 ®/0
PODANI BAREV velmi dobre velmi dobre velmi dobre velmi dobre
0,7 (0,6) (0,6) (0,6)
7IVOTNOST dobre dobre dobre dobre
(2,1) 2,2) 2,5 2,1
Pokles svételného vykonu v case O o ® O
Zivotnost (do 2000 hodin) J @) J J
Pocet spinacich cyklli [ [ ) () ()
BEZPECNOST dobre dobre dobre dobie
(1,8) (1,8) (1,8) (1,8)
SPOTREBITELSKE INFORMACE? nedostatecné  nedostatecné dostatecné dostatecné
(4,6) (4,6) 4.8 (4.9
Technické tdaje a deklarace?
Deklarovany svételny vykon (Im) 840 630 630 840
Deklarovand zivotnost (roky) 2 2 ? ?
Energeticka trida C C C C
Deklarovana barva svétla neuvedeno neuvedeno neuvedeno neuvedeno
Barva svétla (K) 2885 2744 2644 2778
Délka bez patice (mm) 67 68 78 67
Maximalni $itka (mm) 56 55 61 55
Hmotnost (g) 26 25 29 26
Provozni naklady
Odekavana zivotnost (roky) 2 2 ? ?
Naklady za Zivotnost zarovky (K¢) 585 441 496 577
Rocni naklady (K¢) 296 245 251 298
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® O velmi dobie (0,5-1,5)

nedostateéné &

3 velmi dobie

dobie (1,6-2,5)

uspokojivé

uspokojivé uspokojivé

(3,3) 2,7 (3,3)
velmi dobre velmi dobre velmi dobre
(0,5) (0,6) (0,5)
velmi dobre velmi dobre velmi dobre
0,9 (1,0) (0,6)
®/0 ®/0 ®o/0
velmi dobre velmi dobre velmi dobre
(0,6) 0,9 0,7
uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2,6) (3,3) (3,2)

@ nehodnoceno?  nehodnoceno?

@) O] ©]

o o o
dobre dobre dobre
(1,8) (1,8 (1,8)

dostateéné dostatecné dostatecné
(4.9 (4,8 (4.9
850 620 630
2 3 2
C B C
neuvedeno neuvedeno neuvedeno
2767 2924 2776

77 66 67

60 55 55

29 81 24

2 1 1

555 460 332
313 376 252
R e

dostatecné (3,6-4,5)

1)
nedostateéné (4,6-5,5) cena za dva kusy



Svételné vlastnosti zdrojii svétla jsou laboratorné méreny a zaznamendvdny.

Jak testujeme

podrobny postup testu Gspornych
zdroju svétla naleznete na
www.dtest.cz/zdroje-svetla

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality dspornych zdroju svétla

febitelské informace 5 %

gtelny vykon 27,5 %

Zivotnost 32,5 %

zahfivaci doba 25 %

vykon pfi nizkych teplotach 5 %

podani barev 5 %

? Test probihal na vzorcich zakoupenych v roce 2010, vzhledem ke zméné pozadavki
ych modelt maze liit.

Aokl

na oznaceni zdrojii svétla se aktudlné nab
) Nehnd. ] >

K kvuli predéasnému selhani Zérovky.

Co najdete na obalu

0d zaii 2010 se na obalech Gspornych zdroji
svétla zacinaji objevovat nové informace, jejichz
cilem je pomoci spotiebiteliim pfi vybéru
odpovidajici nahrady za klasickou zarovku.
Orientace podle piikonu ve wattech neni kvili
mnozstvi riznych technologii dostatecna.

Na obalech naleznete nové informace o...

@ svételném vykonu (v lumenech, Im):
oznacuje svételny tok daného zdroje; klicova
hodnota pro zjisténi toho, jak silné bude svétlo
(viz tabulka srovnavajici svételny tok a pikony
jednotlivych zdroji),

® stmivatelnosti: nékteré zdroje, zejména
kompaktni zarivky, neumoznuji stmivani;
pouzivate-li stmivace, vénujte této informaci
pozornost,

@ barvé svétla (v kelvinech, K): udavajici jak
teplé nebo studené bude svétlo (2700

K odpovida svétlu zarovky),

@ Zivotnosti: udavajici jak dlouho bude zdroj
svitit (pfedevsim u kompaktnich zéfivek je
nutné, jak naznacuji vysledky testu, pocitat

s Gbytkem svételného vykonu),

@ provozni teploté: predevsim kompaktni
zafivky mohou mit problémy s nabéhem

a vykonem pfi nizsich teplotach, pro venkovni
poutziti by se mély pouzivat modely k tomu
uréené,

@ poctu spinacich cyklt: i méné kvalitni
kompaktni zarivky vydrzi 3000 az 6000 cykli,
® zahfivaci dobé: doba, za kterou zdroj
dosahne maximalniho svételného vykonu.
Oficialni stranky Evropské komise

s kompletnimi informacemi naleznete na
www.e-lumen.eu.

Pozndmka: Hodnoceni spotrebitelskgjch
informaci v nasi tabulce bylo provddéno podle
vzorku zakoupengch v proni poloviné roku
2010, proto se mohou informace na obalech
aktudlné proddvangch modeld fisit.

1800 K 4000 K

5500 K

8000 K 12 000 K 16 000 K

Cim vys$si hodnota teploty chromaticnosti, tim studenéjsi svétlo svételny zdroj
vyzaruje.
Zdroj: Wikipedia a Wikimedia Commons, od uZivatele Holek.

SVETELNY VYKON RUZNYCH ZDROJU SVETLA

V tabulce naleznete srovnani svételného vykonu (jak hodné sviti) a piikonu (kolik
spotiebovavaji) jednotlivych Gspornych zdrojii ve srovnéni s klasickou Zarovkou. Pfi vybéru
vidy hledte na deklarovany svételny vykon a podle néj volte nahradu pfislusné zarovky.

Svételny tok (Im) 90 200 400 700 900 1300

15 25 40 60 75 100
o 18 28 Iy, 51 70
4-5 5-7 8-10  14-15 18 23
34 67 7-8 12 o o
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Pokradovani ze str. 8

Softone 8W a oba modely Softone 7W
ztratily okolo 40 %. Zarivky tak sice vy-
drzi svitit, moZzna vydrzi svitit na obalu
deklarovanych deset let, ale bude to po-
mald smrt a jiZz po zminénych trech le-
tech zfejmé uznate za vhodné je tak jako
tak vymeénit. K celkové Zivotnosti se sa-
moziejmé pocitaji i pripady, kdy zarivka
zcela vypovi sluzbu nebo kdyz
nevydrzi Casté  vypinani
a zapinani (cozZ je, jak jsme
uvedli vySe, nejméné prav-
dépodobna varianta).

LED Zarovky dostaly pred-
pokladiim a pravdépodob-
nost, Ze ani po deseti letech

USPORNE ZDROJE SVETLA
Sylvania
ToLEDo
GLS A60
Technologie LED
Deklarovany pifkon (W) 6
Patice E27
PrGimérna cena (K&) 790

CELKOVE HODNOCENi

neztrati vyraznou ¢ast své svitivosti, je vel-
ka. Halogenové zarovky zpravidla vydrzi
svitit pravé ony dva tisice hodin, na néz
jsou konstruovany. Bohuzel i véetné mo-
delu Philips EcoClassic50, jenz predstavuje
vyrazné draz$i ,vylepSeny” typ halogenové
Zarovky s planovanou Zivotnosti o rok delsi.

Nase vypocty ovSem ukazuji, Ze i kdyz
se smirite s redlnou Zivotnosti tfi roky
u usporné zarivky a dva roky u haloge-

LED Zarovky a kompaktni zafivky

nové zarovky, vase penézenka to pociti.
Halogenové Zarovky, které v naSem pfri-
padé predstavuji ndhradu 60 W Zarovky
(viz tabulka svételného vykonu) mohou
pomoci usettrit az 70 korun ro¢né (nej-
levnéjsivarianta Ikea Halogen 42W) vcet-
né potizovacich nakladd. Nasobeno po-
¢tem Zarovek v doméacnosti. V pripadé
halogeni se nemusite smirovat s kom-
promisem v podobé ,umélého” svétla.

Osram Osram Osram Philips Sylvania Megaman Osram
Parathom Parathom  Duluxstar8W Tornado8W  Mini-Llynx  Ultra Compact Dulux
ClassicB25  ClassicA 40 ww Compact 7W Candle Superstar 7TW
Candle CL409CS
LED LED fluorescencni  fluorescencni  fluorescenéni  fluorescencni  fluorescencni
4 8 8 8 7 9 7
E14 E27 E27 E27 E14 E14 E14
560 830 100 160 180 140 190

DOBRE
(%))

DOBRE

(1,6)

USPOKOJIVE
(2,6)

USPOKOJIVE
(3,1)

USPOKOJIVE USPOKOJIVE
(2,6) (2,9

SVETELNY VYKON uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé velmi dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2)9) (3,0) (33) 2,7 (1,5 (3,0) (3,0) (31)
ZAHRIVACI DOBA velmi dobie  velmi dobre velmi dobie dobre dobre uspokojivé dostatecné dostatecné
(0,5 0,5 0,5 (23) (2,3) (2,9 42 (45)
VYKON PRI NiZKYCH TEPLOTACH velmi dobie  velmi dobre velmi dobfe  nedostatecné  uspokojivé dobre dobre dobre
(0,5 0,6) (0,6) (48) (2.8) (1,8) (2,0) (2,2)
Viykon: pfi 5 °C/ pfi-10 °C ®/0 ®/0 ®/0 ®/® o/® /0 /0 ®/0
PODANI BAREV uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2,8) (24 (2,8) (2,9 (3,1) (32 (3,2) (2,8)
ZIVOTNOST velmi dobie  velmi dobre velmi dobie  velmi dobre dostatecné dobre dobre dobre
(1,1 (1,2 (1,1) 09 (3,6) (2,0 (2,0) (23
Pokles svételného vykonu v case [ [ [ [ ) o @ @) C]
Zivotnost (do 5000 hodin) O Q) O () C] o o )
Pocet spinacich cykll [ [ [ [ ) ® () () ()
BEZPECNOST dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre
(24 (1,8) (1,8) (1,8) (1,8) (1,8) (1,8 (1,8)
SPOTREBITELSKE INFORMACE? dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé dobre
(2.2 (2,5 (2,5) (2,5 (22 (25 (34) 25
Technické adaje a deklarace?
Deklarovany svételny vykon (Im) 250 170 345 400 500 286 405 280
Deklarovana 7ivotnost (roky) 15 25 25 10 8 6 10 10
Energeticka trida A A A A A A A B
Deklarovana barva svétla teplé bila tepléa bila neuvedeno 825 827 ww 827 2700 827
Barva svétla (K) 3150 2945 3140 2420 2670 2620 2710 2610
Délka bez patice (mm) 32 47 37 48 35 61 61 65
Maximalnf $fika (mm) 60 39 55 34 46 40 38 43
Hmotnost (g) 107 75 137 54 45 41 47 53
Provozni naklady
Odekavana zivotnost (roky) 15 15 9 8 3 3 3 3
Naklady za Zivotnost zarovky (K¢) 1173 871 1176 410 278 276 278 298
Roéni naklady (K¢) 78 57 129 54 93 92 93 100
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Vyraznéj§i uspory nabizi zarivky
a i pres vysokou cenu (diky dlouhé zi-
votnosti) LED Zarovky. Pocitame
s ndhradou 40 W Zarovky s ro¢nimi na-
klady 220 korun. Nejlevnéjsi kvalitni na-
hrada v podobé modelu Osram Duluxs-
tar 8W nas za rok vyjde na 54 korun.
I pti pouziti isporné zarivky nizsi kvali-
ty uSetfime minimélné polovinu pro-
stredkd oproti ,Zarovkovému*“ provozu.

Potrebujete silnéjsi zdroj svétla?
Na www.dtest.cz/zdroje-svetla naleznete
kromé elektronické verze tohoto testu
jesté vysledky dalSich kompaktnich
zafivek s piikonem od 11 do 32 wattii.
Viysledky jsou pristupné piedplatitelim
casopisu dTest nebo si je Ize dokoupit

pii platbé pies SMS.

Nejkvalitnéjsi co do svételnych vlastnos-
ti, Zivotnosti i praktického provozu jsou
tf¥i LED modely, z nichZ ovSem pouze Os-
ram Parathom Classic A40 je ndhradou
za 40 W zarovku, zbylé dvé odpovidaji
25W zarovce. Zdanlivé hrozivé pocatec-
ni néklady se rozloZi, protoze testované
LED modely by mély vydrzZet svitit devét
aZ patnéct let.

|

lkea Megaman Philips
Sparsam 7W Ultra Compact  Softone 7W
Candle WW T45
CL707i
fluorescencni ~ fluorescencni  fluorescencni
7 7 7
E27 E14 E14
130° 210 200

USPOKOJIVE USPOKOJIVE

(3,2)

(3,2)

(3,2)

dostatecné uspokojivé uspokojivé
(36) (1) (32
dostatené  nedostateéné  dostatecné
(4,3) (5,2) (4.4
dostatecné dobre dobre
(4,2) (2,0) (2,0)
O/® /0 /0
uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(3,0) (3.4 (3,1
dobre dobre uspokojivé
(1,9 2,0) (2,6)

O @) ®

o @ @

() ® ®
dobre dobre dobre
(1,8) (1,8 (1,8
dobre dobre dobre
(2,5) 22 22

290 286 286

10 15 10

A A A

neuvedeno 2700 neuvedeno
2600 2760 2560

40 51 34

50 38 45

70 40 46

3 3 3

182 312 311

61 104 104

USPOKOJIVE USPOKOJIVE

lkea Philips Paulmann Philips
Sparsam SW  Softone 8W w Softone 7TW
lustrova WWT60 891.07 WW 145
fluorescencni  fluorescencni  fluorescencni fluorescencnf
5 8 7 7
E14 E27 E14 E27
130? 250 300 200
USPOKOJIVE USPOKOJIVE USPOKOJIVE
(3,2) (3,2) (3,5) (3,5)
uspokojivé uspokojivé dostatecné dostatecné
(35) (28 (37 (37
dostatecné dostatecné dostatecné dostatecné
(42) (4,1) (4,0) (4,00
dobre dostatecné uspokojivé dobre
(2,0) (4.4 (29) (2,0)
/0 O/® O/e /0
uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(3,0) (32 (29) (32
uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2,6) (29 (3,0) (32
@) ) @) ®
J @ J ©
@ (©)] O o
dobre dobre dobre dobre
(1,8) (1,8 (1,8) (1,8)
dobre dobre dostatecné dostatecné
(2.5) (22 (4,0) (4,0)
176 380 266 286
10 8 8 10
A A B A
neuvedeno neuvedeno 2700 neuvedeno
2685 2650 2620 2600
51 59 76 34
38 60 43 46
37 75 55 50
3 3 3 3
138 374 414 318
46 125 138 106

? Test probihal na vzorcich zakoupenych v roce 2010, vzhledem ke zméné pozadavki

3)

na oznacel
) Nahnd

eno kvali Pf.—.‘l."

selhani zafivky.

ni zdrojii svétla se deklarace aktuélné nabizenych modeld muze lisit.

Philips GE
Softone 8W  Biax Spherical
WW B42 W
fluorescencni  fluorescencnf
8 7
E14 E14
220 150
USPOKOJIVE DOSTATECNE
(3,5) (3,8)
uspokojivé uspokojivé
(3.1) (3.2)
dostatecné  nedostatecné
(37 (5.1
dobre dobre
(1,9 (2,0
/0 /P
uspokojivé uspokojivé
(32 (3.1)
dostatecné dostatecné
(42) 41
® C]
@) o
©) ®
dobre dobre
(1.8 (18
dobre dobre
(22 2,0
370 286
6 6
A A
neuvedeno 827
2735 2660
71 39
40 45
47 44
3 3
347 255
116 85
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TEST

GPS navigace

Zamereno na cil

GPS navigace se stdvaji béZnymi
spolecniky motoristii a obstojné
plni roli pomocnika pvi hleddni
sprdvné cesty. Nejlepsi navigace
Jsou sice draZsi, ale dobrou
poridite i vyrazné levnéji. Jako
ndpovédu pvi cestdch miiZete
vyuZit i ,,chytré“ mobilni telefony.
Samotny pristroj vsak neni vsim,
diilezity je také rozsah

a pravidelna aktualizace map.

lavnim ukolem navigaci je navigova-
H ni, presto rtizné modely nabizeji

vSelijaké doplikové funkce jako
prehrava¢ hudby, videa, prohlize¢ foto-
grafii atd. Model Garmin niivi 1490TV je
dokonce vybaven tunerem pro pfijem di-
gitalniho televizniho vysilani. Rozhodovat
se v prvni fadé podle téchto dodate¢nych
moznosti v§ak nenf nejlepsi postup. Nej-
dilezitéjsi jsou vlastnosti, souvisejici pri-
mo s navigovanim.

Skoro v3echny testované ptistroje sice
dokazou dobte navigovat, ale samoztrejmé
mezi nimi najdeme rozdily. Tfeba modely
od firmy Navigon umi oproti jinym zobra-
zit t¥i alternativni trasy najednou a naviga-
ce z fady TomTom Via pak varianty dvé.
Lisi se i doba vypoctu trasy. Nalezeni kratké
trasy (cca 10 km) trva obvykle jen par vte-
fin, maximalné okolo deseti u méné vykon-
nych modeld. Stfedné dlouhé cesty okolo
sta kilometrti vypo¢italy navigace do dvace-
ti vtetfin. Déle ale trval vypocet nejrych-
lejsiho spojeni mezi body vzdéalenymi
cca tisic kilometri. Mezi nejrychlejsi
nepatfi modely firmy Navigon, kte-
rym zabrala operace plus minus pul
minuty, nejpomalejsi navigaci byl
vSak v této zkousce TomTom XL2
IQ Routes. Vypocet trval déle nez je-
den a pul minuty. Naopak novéjsi
modely TomTom Via pouZzivaji no-
vych vypocetnich algoritmt a oproti
TomTom XL2 IQ Routes i modelim v
predeslém testu jsou mnohem rychlejsi.

Ponékud absurdni situace vSak nastala,
kdyz mély navigace fady Via najit mezi
takto vzdalenymi body cestu nejkratsi -
museli jsme ¢ekat pét minut! Ale to je po-
mérné neobvykla situace, nebot nej-
krat$i cesta v Zadném ptipadé ne-
znamenda nejrychlej$i a pristroj
zapocitava do hledanii zapome-

nuté silni¢ky nejnizsi t¥idy, mis- ﬁx‘\\;

to aby se sousttedil na hlavni ta-
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hy. Nutno upozornit, Ze uvedené ¢asy jsou
pouze orientacni, nebot odpovidaji mode-
lovym situacim testu a p¥i praktickém
pouzivani se mohou lisit podle charakte-
ru ¢ hustoty konkrétni dopravni infra-
struktury.

Do testu jsme zatadili i nékolik ,chyt-
rych” mobilnich telefont, které také mo-
hou plnit roli naviga¢niho zatizeni. Gar-
min Asus niivifone M10 v porovnani se sa-
mostatnymi navigacemi obstal, ackoliv
jeho obsluha neni tak pohodlnd jako u
nejlepsich jednoucelovych pfistroji. App-
le iPhone v kombinaci s aplikaci Navigon
MobileNavigator a Nokia X6 také nejsou
Spatné, ale tak dobte nedopadly. V obou
pripadech napriklad neni mozné planovat

B DOBRA RADA

Nejlepsim spolecnikem fidici na cestach
je Garmin niivi 1490TV Lifetime (dobfe,
8700 Kg). Po vsech strankach kvalitni
navigace je navic vybavena digitalnim
tunerem, a tak poslouZi i jako maly
televizni prijimac. S jeji koupi mimo

to ziskate také moznost aktualizovat
mapy po celou dobu Zivotnosti pfistroje.
Cenové zajimavou volbou je TomTom Via
125 Europe (dobie, 4940 K¢), nabizeny
s dvouletou garanci aktualizace map.

. e —,
T ——

/ NASTAUVILA OSE- Mo3p

' GPSkv, PoSLALA +HO

:Uﬁ NHK{.—’FI’* L SE
L« NEVEATIL « o
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cestu, tedy zadavat misto uréeni a vypoci-
tavat trasu, pokud se nenachéazite v dosa-
hu GPS signélu. Hlte byla vSak zhodnoce-
na zejména vybava map a obsluha. Nokia
X6 siza ovladani odnesla znamku »dosta-
teCné«. Jistou prednosti tohoto modelu
(ale i dalsich od firmy Nokia) jsou bez-
platné nabizené mapy. To v ptipadé iPho-
nu si musite navigaéni software zakoupit
zvlast, protoze v jeho zakladni vybavé je
pouze moznost vyuzivat Google Maps,
ovSem bez naviga¢ni funkce.

Vétsina navigaci neztréci hlavu, ani po-
kud se dostanete do mista bez GPS signa-
lu, naptiklad do tunelu. Pouze model Na-
vigon 70 Premium v takovém ptipadé
okamzité prestal navigovat. Ostatni pfi-
stroje pokracuji v navigaci poslednim zna-
mym smérem, ale Zadny spravné neodha-

dl okamzik, kdy z tunelu skute¢né vyje-
dete.

Aktualni mapy jsou zaklad
Mapy tvoti vedle technickych aspektt
a obsluhy daldi vyznamny pilit navigaci.
Vyznamné je pokryti, tedy oblasti svéta,
které v pfistroji pti koupi obdrzite
a vybaveni ¢i detailnost map. AZ na Navigon
40 Easy CE jsou soucasti navigaci mapy Ev-
ropy, zminény model je dodavan pouze
s mapami stfedni Evropy a dalsi zem¢ je tte-
ba dokoupit. V obchodech miiZe byt
k dostani vice variant jednotlivych modeli,
a proto si pred ndkupem rozsah map ovérte.
Neméné podstatna je aktudlnost map,
nebot dopravni sit se neustdle rozrusta
a méni. Pfi ndkupu by mély byt mapy ak-
tudlni a ¢asto je mozné je do urcité doby
od koupé aktualizovat, pokud by v pfi-
stroji byly jiz starsi. Dalsi aktualizace jsou



uz ale nékdy placené. Cast pristrojli lze
koupit ve varianté s predplacenou aktua-
lizaci map po urc¢itou dobu. Napriklad
TomTom Via 125 Europe méa v cené bez-
platnou aktualizaci po dva roky, TomTom
Via 120 Europe po dobu jednoho roku.
Firma Garmin nabiz{ nékteré své modely
s aktualizaci do konce Zivotnosti naviga-
ce, ptipadné lze tuto sluzbu pfikoupit
zvlast. Nokia nabizi mapy zcela zdarma.
To je ostatné pripad i Google Maps Navi-
gation pro smartphony s operaénim
systémem Android, tato sluzba vSak za-
tim nebyla béhem testu v Ceské republice
oficidlné dostupna.

Nutno upozornit, Ze jsme netestovali
pfesnost samotného obsahu map, coz by
bylo nad ramec nasich moznosti. Nemu-
Zeme zarucit, Ze ta kterd mapa obsahuje
zrovna va$i oblibenou polni cestu. Vy-

Jak testujeme
podrobny postup testu navigaci naleznete
na www.dtest.cz/navigace

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality navigaci

mapa a body zajmu 5 %

vybaveni 10 %
obsluha 30 %

navigace 45 %
provozni doba 5 %

odolnost a zpracovani 5 %

zkousSeli jsme alespon funkénost, moz-
nosti a miru detailu jednotlivych map.

Navigace TomTom maji jednu vlast-
nost, na kterou je tfeba upozornit. Do pa-
méti ptistroje se nemusi vejit cela zakou-
pena mapa, ale pouze jeji urcita ¢ast, tzv.
oblast mapy. Prestoze tedy vlastnite na-
pfiklad mapu celé Evropy, najednou lze
mit v ptistroji nainstalovanou pouze jeji
vybrany vysek. Pokud cestujete ptes hra-
nice oblasti, je tfeba mit ptistup k pocita-
¢i s pripojenim k internetu, abyste mohli
pomoci specialni aplikace nahrat oblast
dal$i. Zména aktudlné nahrané oblasti
mapy je zdarma.

Navigace nemysli za vas
Navigac¢ni pristroje je nejlepsi chapat jako
uzite¢né radce, nemohou ale rozhodovat
za fidice a i s nejnovéjsi verzi mapy nemu-
si mit k dispozici aktualni informace
o skuteéné situaci na vozovce. Mohou vas
naptiklad zavést na silnice do¢asné uzavre-
né, v zimé neudrzované a nevi ani o nedav-
nych ¢i kratkodobych zménach znaceni
a podobnych situacich. Neniradno jim bez-
mezné duvérovat a slepé plnit jejich obra-
zové anebo hlasové pokyny. Vzdy zaroven
sledujte dopravni znaceni, pouzivejte vlast-
ni rozum a nenechte navigaci myslet za
vas. Nemuselo by se to vyplatit.

Dulezita je také otdazka bezpeclnosti
pouzivani navigaci. Pfistroj by mél byt
v automobilu umistén na vhodné zvole-
ném misté, kam na néj vidite letmym po-
hledem a zaroveil se muzete plné sou-
stfedit na fizeni. Nezapominejte, Ze podle
vyhlagky nesmi byt na prednim skle auto-
mobilu ptripevnéné cokoliv branici ve vy-
hledu na vozovku. |

Béhem fizeni si s navigaci nehrajte

a nepokousejte se ménit nastaveni trasy.
Pokud potiebujete cokoliv zménit,
vyhlédnéte si radéji bezpeéné misto

k zastaveni a teprve pak se pustte

do planovani dalsiho postupu. Nékteré
navigace se pfi jizdé prepnou do rezimu
s omezenym ovladanim, aby predesly
riziku odvadéni pozornosti od fizeni

v podobnych situacich, jiné pouze
zobrazuji obecna varovani a dalsi nejsou
bezpeénostmi pojistkami vybaveny vubec.

Pracovnik laboratore méri dobu
vypoctu trasy. V této i v Fadé dalsich
zkousek byl pouZit simuldtor GPS
signdlu. Vlevo vidime také méric
spotreby elektrické energie.

Souddsti testu odolnosti navigaci byla
zkous$ka nosnosti prisavnych drZdku.
Fotografie zachycuje mérent tlaku
mezi sklem a prisavkou drZdku, ktery
Jje zatiZen zdvaZzim o hmotnosti jeden
kilogram.
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Garmin TomTom
niivi1695  Via 120 Europe
Lifetime

Evropa Evropa

9630 4380
dozivotni 940°

v cené

vlastnf vlastnf

Garmin Garmin Navigon TomTom Navigon Garmin Asus
niivi 1490TV  niivi 3790T 2510 Explorer Via 125 Europe 70 Premium  niivifone
Lifetime Lifetime Europe 41 M10
Mapové podklady Evropa Evropa Evropa Evropa Evropa Evropa
Priimérna cena (K¢) 8700 9430 3330 4940 6290 8160
Cena aktualizace map na 2 roky (K§)  dozivotni dofivotni 2480 v cené 24802 2349
v cené v cené (dozivotni)
Testovany navigacni software” vlastni vlastni vlastni vlastni vlastni Garmin-Asus
ntvifone M10
v. 5.80.70wp
CELKOVE HODNOCENI DOBRE DOBRE DOBRE
(2,3) (2,3) (2,4
NAVIGACE dobre dobre dobre dobre dobre dobre
(1,8) (1,8 (2,0) (2,0) 21 (2,0)
Rychlost spustént @ @ @ @) @) O
Rychlost vypoctu trasy o O O () @ O
Prepocet trasy o [ o o o ®
Hlasovy vystup o o o o @ O
Obrazovy vystup [ ) @ o @ @ O
Informace na displeji () o [ [ ] [ ) o
Rezim pro chodce (@) Qo Qo (@) @) O
BEZPECNOST PRI RIZENI velmi dobre dobre dostatecné dobre dostatecné dobre
(1,5) (2,3) (4)5) (2,3) (38) (2,5)
MAPA A BODY ZAJMU dobre dobre dobre dobre dobre dobre
(2,2 (2,1 (2.3 (W) (1,9 24
Vlybaveni mapy o Qo O () @ @
Body zajmu [ o [ ) [ () @
Databéze dopravnich kamer (@) O [ ) (@) () O
ODOLNOST A ZPRACOVANI dobre velmi dobie dobre velmi dobre dobre velmi dobre
(1,6) (1,3 (1,7 (1,5 (2.4) (1,3)
OBSLUHA® dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé
1) (2,2) 21 (2,3) (2,3) (29)
Néavod k pouziti (@) ® o ® O O
Instalace o [ ) Qo o @ @
Bézné pouzivani () o @ () o O
Vlybér cile a trasy o [ ) [ ) o () @
Displej o ® o o @ o
Reakce ovladacich prvki o O O () @) O
PROVOZNi DOBA dobre uspokojivé uspokojivé  uspokojivé uspokojivé dobre
(24 (3,0) 7 27 7 (2,3)
VYBAVENI uspokojivé dostatecné dostatecné  dostatecné uspokojivé  uspokojivé
(3,5 (3,7 (3,6) (4,2) (31) (3,5
TECHNICKE UDAJE
Velikost displeje: §fika x vyska (mm) 111 x 62 93 x 56 70 x 53 111x 63 111 x 63 75 x 45
Hmotnost (g) 253 116 114 214 183 144
RDS-TMC | | | m} | )
Prehravac: hudby / fotografii /vidlea T /m/0” 0O/m/O o/o/O o/o/o o/o/o H/E/E
Zdirka pro externi GPS anténu m} m) m} m} m} m)
Handsfree pro volani [ ] ] m] [ ] [ ] a
Usporna trasa [ ] [ ] m] [ ] a a
Trasa bez dalnic ] [ ] ] [ | [ | [
Body zajmu: pridani vlastnich /
/ hledani podle jména o/m O/m O/m m/m O/m o/m
Vlybér a vypocet trasy bez GPS signalu [ | | [ | [ | [ | |
14 drest 2/2011 KLIC K TABULCE ROZPETI HODNOCENI uspokojivé (2,6-3,5)
® © o > e velmi dobre (0,5-1,5) dostateéné (3,6-4,5)
nedostatetné > velmi dobFe dobie (1,6-2,5) nedostateéné (4,6-5,5)

DOBRE DOBRE
(2,9 (2,5)
dobre dobre
(2,2 (2,0)

@) @)
@) @
@ @
@ @
@ @
@ o
® @)
dobre dobre
23 (2,3)
dobre dobre
(2,0) (1,8)
@ @
® ®
@) @)
dobre velmi dobre
(2,5 (1,5
dobre uspokojivé
(2,1) (2,8)
@ ®
® @
@) O
® ®
@ @

@ @)
uspokojivé uspokojivé
(3,4) (3,0)
dostatecné dostatecéné
€X)] 42

111 x 63 95 x 54

233 180

| O
Oo/m/0O o/o/o

| O

| | | |

| | | |

| | | |

O/m H/nm

| | | |

VYSVETLIVKY

H ano O ne



Navigon

40 Premium

Evropa
4500
2480?

vlastni

USPOKOJIVE USPOKOJIVE USPOKOJIVE

(2,6)

dobre
(21)

@000 0Oe@

dostatecné

(38)
dobre
(1,9)

o

®

()
dobre
(1,8)

dostatecné
(36)

Oe@®@eO@

dobre
(21)

uspokojivé
(3.5

95 x 54
151
[ ]
a/o/o
a
[ ]
a
[ ]

a/m

TomTom
XL iQ

Routes Europe

Evropa
3790
1880

vlastni

(2,7

dobre
(24)

® @®@e@ Oe@ OO0

dostatecné
(4,5
dobre
(27 1)
o
®
O
velmi dobre
(1 75)

uspokojivé
(2,6)

OO0e@e@@eO

uspokojivé
(2.8)

nedostatecné
(5,0)

95 x 54
158
a
o/o/o

m/m

" Tyké se pouze mobilnich telefond,

jednoucelové navigace maji vlastni software.

Navigon

40 Easy CE

Stredni Evropa

3460
21107

vlastni

(2,8)

dobre
(22

@00 O0O@0e@

dostatecné
(3,8)
uspokojivé
(2,9)
O]
®
()
dobre
(1,8)

dostatecné
37

OO0

dobre
(1,9)

dostatecné
37

95 x 54
146
[ ]
o/o/o

? Orientacni prepocet podle kurzu 25 Ké / 1 euro
? Cena za rocni aktualizaci, rok zdarma v cené pfistroje.

Apple
iPhone 4

16 GB
Evropa
21000°
zdarma

Navigon

MobileNavigator
120

USPOKOJIVE
(2,9)
dobre
(2,5)

e O0Oe@O0O0Cee

nedostatecné
(5,0)
dostatecné

(4,1)

®

®

®
dobre
(1,8)

uspokojivé
(3,0)

Oe@ O0O0O0®

dobre
(1,9

dostatecné
(4,3

75 x50
141
a
H/m/m
a
a
a
[ ]

a/m

O

Nokia
X6 16 GB

Regionalni
7080
zdarma

ovi maps

v3.04

USPOKOJIVE
(3,3)
uspokojivé
31

O0O0O0Oee@O

nedostatecné
(5,0)
dostatecné

(4,4)

®

)

®
dobre
(1,7)

dostatecné
(37

(ONONONONON

dobre
(23)

dostatecné
(3,6)

70 x 39
123
a
H/m/m
a
a
a
[ ]

O/m

]

“ Néktera hodnoceni jsou limitovana.

* Pistroj je vybaven digitalnim tunerem
pro prijem televizniho vysilani (DVB-T).
® cena za pfistroj a navigacni software

GPS aneb mirové vyuziti
valecnych technologii

Globalni polohovaci systém je provozovén vladou Spojenych
statd a je dnes volné dostupny komukoliv s GPS pfijimacem.
Prvni navigacni satelit byl vynesen na obéznou drahu jiz roku
1960 a jeho nasledovnici tehdy slouzili americkému namornictvu
k navadéni raket na cil. Protoze v$ak ptivodni systém nepracoval
s pozadovanou presnosti, byl v sedmdesatych letech nahrazen
stavajicim globalnim polohovacim systémem. Prestoze
financovani vyvoje tohoto systému stalo chromné mnozstvi
penéz, bylo ospravedinéno existenci hrozby jaderného ttoku.
Ptvodné byl tedy polohovaci systém vyhrazen pro vojenské acely
a jeho verejné poutziti se omezovalo aktivnim ruseni signalu
americkou armadou. Vyuzivani GPS nevojenskymi subjekty bylo
sice povoleno, ale zminéné ruseni vyznamné snizovalo presnost
urcovani polohy.

K soucasnému rozmachu GPS vedlo nafizeni prezidenta Billa
Clintona, na jehoz zakladé bylo stiskem jediného tladitka umélé
ruseni signalu vypnuto. Stalo se tak symbolicky o pilnoci

1. kvétna 2000, v poslednim roce 20. stoleti. Vlada Spojenych
statd nadale uplatiiuje jista omezeni. VSechny GPS prijimace
schopné fungovat ve vysce nad 18 kilometrti a pohybuijici se
rychleji nez 515 m/s klasifikuje jako zbrané a uvaluje na né
specialni kontrolu. Toto opatreni ma zabranit zneuZziti systému
v balistickych strelach.

Zvyseni presnosti uréovani polohy otevielo netusené praktické
aplikace, které podle odborniku stale nejsou plné vyuzity.

V nésledujicich letech pry mizeme cekat dalsi vyvoj sluzeb,
zaloZenych na GPS. Vedle toho je ve vyvoji nékolik dalsich
podobnych systémi, napiiklad evropsky projekt Galileo, jehoz
planované sidlo bude vybudovano v Praze.
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B DOBRA RADA

Z multimedialnich prehravaci ziskal
nejlepsi hodnoceni Apple iPod Touch
4. generace (dobie, 7660 K¢). Jako
jeden z mala pfistroju v testu se mize
pochlubit dobrymi sluchatky.

Jeho kvalitni displej méa vyrazné vyssi
rozli$eni, nez jaké nabizi konkurence,
dobre poslouzi i k prehravani videa

a prohlizeni fotografii. Hledate-li
kompromis mezi kvalitou a cenou,
zkuste sahnout po modelu Sony
NWZ-A845 (dobre, 4330 Kg).

| tento prehravac je dodavan

s dobrymi sluchatky a obstoji i jako
prenosny piehravac videa.

Mezi ¢isté hudebnimi modely bez
multimedialnich funkci Ize doporudit
6. generaci pristroje Apple iPod Nano
(dobie, 4080 Kc¢). Jeho mobilita byla
zhodnocena zndmkou »velmi dobre,
je dodavan s dobie hrajicimi sluchatky
a i v ostatnich ohledech se jedna

o kvalitni vyrobek. Za kvalitu se ovsem
v tomto piipadé plati a za podobnou
cenu poridite modely prehravajici

i video. Nejlevnéjsi Philips GoGear
RaGa (uspokojivé, 930 K¢&) neni
$patny, ale udélate lépe, kdyz
vyménite dodavana sluchatka

za néjaka lepsi.

7/ Vv

\ICR-Wllitimedialni prehravace

Vv

Hudba i obraz do kapsy

Vedle cisté hudebnich prehrdvacii,
familiérné nazyvanych po
nejrozsirenéjsim hudebnim
formdtu MP3, najdeme dnes na
trhu i fadu takzvanych
multimedidlnich neboli MP4
prehrdvacii. Kromé schopnosti
prehrdvat video ¢i prohliZet
fotografie jsou specifické vétsimi
rozméry i vyssimi cenami. Jak ale
ukdzal nds test, tyto funkce
nedosahuji vZdy vysoké kvality

a mnoha pvistrojiim sniZuji
celkové hodnoceni.

abizi se otdzka, zda prohlize¢ foto-
Ngraﬁi a prehravac¢ videa v malém
prenosném pristroji smysluplné vy-
uzijete nebo zda jejich hlavni funkeci z0-

stane hudebni vyziti. Predstava sledovani
film na tak malinkém displeji, jaky né-
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ktera zatizeni nabizeji, se zda ponékud
absurdni. Ten, kdo chce koukat na filmy,
serialy nebo jind audiovizualni dila napti-
klad v dopravnich prostfedcich, by meél
vybirat obezretné.

Dobrych vykont pti prehrévani videa
dosahuji jen tfi modely, Apple iPod
Touch, Cowon ]J3 a Sony NWZ-A845.
U ostatnich modelt je kvalita funkce
prehravace videa jen dostate¢na
nebo vyloZené nedostateéna.
Nejenze jsou jejich displeje
malé, nabizeji ¢asto také vel-
mi nizka rozliSeni a neval-
nou kvalitu. Video soubory
je nékdy navic nutné nahrat
do prehravace pomoci special-
niho programu, ktery je ptreve-
de do vlastniho formatu, se
kterym si ptehrava¢ pora-
di. A proces ptrekdédovani
je pomérné pomaly. To je
ptipad modell Creative

Zen Style 300 a iriver E200, které bézné
video soubory bez konverze neptehraji
vubec.

Vsechna zarizeni, ktera dokdZou zobra-
zovat fotografie, na¢tou a zobrazi obraz-
ky s rozliSenim 5 megapixelll, nastésti bez
nutnosti jejich konverze. I tady ale plati,
Ze kvalita zobrazenych fotografii nenf za-

vratna a na malych displejich moc de-

tailti neuvidite. Dobrou znamku v této
zkouSce obdrzel jen Apple iPod
Touch, Cowon ]J3 a Apple iPod Nano.
Cast z ¢isté hudebnich prehrava-

¢ naopak nema displej vi-

bec. To vede k ponékud
deb. Situaci usnadinuje
fakt, Ze tyto modely ma-

ji niz8i kapacitu pameé-
ti, kterou ani nelze roz-
$itit pomoci pamétové
karty. V omezeném po-
¢tu skladeb se tak pteci



Prehravace Ize sehnat i v jinych
variantach, nez které jsme zaradili
do testu. Lisi se velikosti interni
: paméti. Cenové rozdily mezi
verzemi s riznou kapacitou mohou
cinit nékolik set, ale i nékolik tisic
korun (napfiklad mezi verzemi
s 8 a 64 GB aloiného prostoru).
Hudbu i video dnes prehrava
i mnoho mobilnich telefonu,
a pokud touzite mit vSe v jednom
pristroji, muzZete se poohlédnout
pravé po nékterém mobilu
s hudebnim a multimedialnim
piehravacem. Srovnavat mobilni
telefony a smartphony podle
hodnoceni jejich multimedialnich
funkci muzete pomoci jejich
databaze na nasem webu
www.dtest.cz.

jen da néjak zorientovat. iPod Shuffle je  jsou modely firmy Apple a pfehrava¢ Sony
vybaven hlasovou asistenci - ptistroj NWZ-A845, jejichZz sluchatka jako jedina
predcita nazvy skladeb nebo playlistd ziskala zndmku »dobfe«. Samotny zvu-
a takto muzete svou diskotékou brouzdat  kovy vystup vSech prehravacu je vSak kva-
podobné jako u pristoji s displejem. litnia tak muzete Spatné hrajici sluchatka
Seznamy skladem musite ale pfedem pri- odlozit a potidit si néjaka lepsi. Modely
pravit v programu iTunes. Ten neni dodd- Sony NWZ-E453 a NWZ-B152 maji tissi
van, ale je zdarma ke stazeni na domov-

skych  webovych  strankach.

V ptipadé prehravace s inte-

grovanymi sluchatky Sony

NWZ-W252 slouzi k orientaci

v hudebnich souborech zvukovy vystup, coZ omezuje je-

funkce, ktera ptehrava
kratké ukazky skladeb. Lze
také prepinat mezi slozka-
minebo pouzit prehravani
v nahodném poradi. Cowon
iAudio E2 také umoziuje
poslepu ménit slozky nebo
prehravat v nahodném
potadi.

Rozporuplna
sluchatka

a vydrz baterii

Obecné plati, Zze dodava-

na sluchéatka jsou casto
jednou ze slabin testova-
nych ptrehravact. Vyjimkou

jich vyuziti ve spojeni s velkymi
sluchatky. KaZzdopadné, pokud
uz kvalitni sluchatka mate nebo
si je planujete poridit, nevénujte
pozornost celkovému hodnoceni
zvuku, ale pouze kvalité zvukové-
ho vystupu. Zvlastnim pripa-
dem mezi testovanymi prehra-
vaci je Sony NWZ-252, ktery ma
sluchatka zabudovana v téle pti-
stroje. Jejich podani zvuku je po-
dobné jako u jinych modeld pra-
mérné, nicméné moznost pripo-
jit sluchatka jina chybi. Zvukovy
vystup budete hledat marné.

Pokradovani na str. 20
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PREHRAVACE

multimedialni

Apple
iPod Touch

Creative

Creative

Zen Style 300  Zen X-Fi Style

Pramérna cena (K¢)
CELKOVE HODNOCEN{

(4. generace)

7660

4330

3400

USPOKOJIVE

2,7

2180

USPOKOJIVE

27

ZVUK dobre uspokojivé
(2,2) (29
Dodavana sluchatka / zvukovy vystup /@ Oo/®
VYDRZ BATERIE velmi dobie velmi dobre
(1,2) (1,0)
Prehravani / rychlost nabijen /0 ®/0O
OBSLUHA dobre dobre
(1,9) (1,8)
Kopfrovén{ hudby / doba kopfrovani 100 MB (s) o nu o 22
Pohyb v menu [ ) ()
Doba zapinani ([ ()
Unik zvuku? [ O
Névod k pouziti ©] ©)
Zakladni funkee / ovladaci prvky ®/0 e/0
MOBILITA uspokojivé uspokojivé
(2,9) 27
Velikost / hmotnost ®/O /0
Ovladani ,naslepo®: hlasitost / prepinani skladeb o/® /0
Pouziti pfi behani © ©
ODOLNOST dobre velmi dobre
(1,6) (1,5)
Odolnost proti poskrabéani / padové zkousky /@ ®/0
VYBAVEN( dobre dobre
(18) (1,7
OCHRANA SLUCHU dostatecné uspokojivé
(4.4 (2,6)
FOTOGRAFIE dobre dobre
(L7 (1,6)
VIDEO dobre dobre
(2,5) (2,0)
VYBAVENI / TECHNICKE UDAJE
Velikost paméti (GB) 32 32
Slot pro pamétovou kartu m} |
Rozméry: vyska x §fika x hloubka (mm) 111x59x7 107 x56 x 10
Hmotnost (g) 103 77
Rozligenf displeje (px) 960 x 640 480 x 272
Rozméry displeje: $itka x vy$ka (mm) 50 x 75 41x73
Prohlizec: text / internet m/m m/0O
FM radio m] ]
Zaznam: line-in / radio / diktafon o/o/m H/m/m
Vestavené reproduktory [ | |
Max. hlasitost: omezovac / splriuje normy EU m/O Oo/m
Doba provozu pii pehravanf hudby (hod) 53,5 63,5
18 dTest 2/2011 KLIC K TABULCE
® O

nedostateéné &

3 velmi dobre

dobre
(2,0)
/@
uspokojivé
7
o/
dobre
(1,7
@ 22

0 0c

®/0
dobre
(23)
®/0
d/G
@)
dobre
(24)
/@
dobre
(2,2)
dobre
(1,9)
uspokojivé
(2,8)
dobre
(2,5)

16
a
105x47x 8
60
400 x 240
37x62
o/o
[ ]
o/o/o
a
H/m
27

uspokojivé
(29)
O/®
dobre
(2,5)
/0
dobre
21

® 18

(“HON W=

/0
dobre
24
®/0
d/®
@)
velmi dobre
0,7)
®/0
dobre
(2,2)
nedostatecné
(5,5)
dostatecné
(3.8)
dostatecné
(4,1)

8
a
95x44x8
47
240 x 320
30 x 40
/0O
]
O/m/m
[ ]
a/o
30

ROZPET| HODNOCENI

velmi dobre (0,5-1,5)
dobre (1,6-2,5)

uspokojivé
32)
o/
velmi dobre
(1,1)
®/0O
dobre
(21
o 17

Oe e

/0
dobre
(1)
®/0
/0
@)
dobre
(1,8)
O/®
dobre
(1)
velmi dobre
(1,5)
dostatecné
(39)
dostatecné
(4,5)

4
a
95 x 44 x 10
57
240 x 320
32x42
/o
[ ]
o/o/m
a
H/m
56

uspokojivé (2,6-3,5)

dostatecné (3,6-4,5)

nedostatecné (4,6-5,5)

1560 2500
USPOKOJIVE  USPOKOJIVE
(3,1) (3,1)
dostatecné dostateéné
(3,9 (3,9
/@ O/

dobre uspokojivé
(23 ()]
@/0 @/
uspokojivé uspokojivé
(2,6) 27
O 26 O 2

@ @

O C]

@ @

O O
/0 /0
dobre dobre
(2,0) 21
e/0 /0
/0 /0

O @)
dobre uspokojivé
2,2 (2,6)
O/® O/
dobre dobre
(2,0) (1,7)

uspokojivé dostatecné
(3,5) (4,0)

dostatecné dostatecné
€})] (39)

nedostatecné  dostatecné
(5,0) (4,5)

8 16

] ]

80x40x13 49x84x12

44 56

neuvedeno neuvedeno
29 x 36 50 x 38
o/0o a/o
| | | |
o/o/m o/ao/m
| | | |
O/m o/m
37,5 31
VYSVETLIVKY
H ano O ne
" Slysitelnost hudby s doda

sIuc’ha'tky ve vzdalenosti 0,4 m ’



USPOKOJIVE
(34)

uspokojivé
(3,0
o/@®
uspokojivé
E9)
o/
uspokojivé
(2,9
o 9

(OONON)

o/
uspokojivé
(3,2
/0
®/®
@)
dobre
(1,6)
/@
dobre
(2,2
dostatecné
(4,1)
nedostatecné
4,8
nedostatecné
(5,00

8
[ ]
105 x 55 x 10
97
240 x 320
43 x 57
m/O
[ ]
O/m/m
[ ]
a/o
16

(odpovid4 obvyklé vzdalenosti mezi cestujicimi

hudebni

Apple
iPod Nano

(6. generace)

dobre
(22
/@
dobre
(23
/0
dobre
(2,0)

ON I =i

®/0
velmi dobre
(1,5)
®/0
®o/®
()
dobre
(1,6)
P/ @®
dobre
(2.4)
uspokojivé
(29)
dobre
(2,5)
m]

8
a
38x41x9
21
240 x 240
21 x 27
/g
[ ]
a/o/o
a
H/E
33

v dopravnich prostfedcich).
? Pehréva je integrovan ve sluchétkach.

Sony
NWZ-B152

USPOKOJIVE

(2,6)
uspokojivé
(32
o/
uspokojivé
@7
o/
dobre
(23
® 56

(ONON =

/0
velmi dobre
(1,5
®/0
P/ @®
o
dobre
(1,8)
O/®
dostatecné
(37
dobre
(7
]

]

2
]
23x91x 15
26
neuvedeno
19x8
o/0d
]
o/o/m
]
H/nm
27

Philips
GoGear RaGa

USPOKOJIVE
(X))
uspokojivé
(34)
O/®
dobre
(1,9)
@/0
dobre
(2,5)
O 38

ON NON*

/0
dobre
(18)
o/0
/0
J
uspokojivé
@7
®/@®
uspokojivé
3.3)
uspokojivé
(3,0)
O

4
a
A7 x 43 x 14
32
128 x 64
22x12
o/o
[ ]
Oo/m/m
a
H/m
46

Apple
iPod Shuffle
(4. generace)

USPOKOJIVE
(3,2)
dobre
(22
/@

uspokojive
(31)
o/
dostatecné
43)
e 4

ON I N

®/0
velmi dobre
0,70
®/0
®/0
()

dobre
(24)
®/ @

dostatecné
3.8)
uspokojivé
(33
O

]

29x32x9
12
a/o
a/o/o

m/m
18,5

Sony

NWZ-W252

USPOKOJIVE DOSTATECNE

(3,2)
uspokojivé
7
O/o
dostatecné
(36)
o/®
dostatecné
(39
o 42

OO0 e®

o/
velmi dobre
0,9
0o’/ @
®/0
®

dobre
7
o/®

dostatecné
(4,0)
uspokojivé
(29)
|

0@
47
a/a
a/a/o

/O
13

Cowon
iAudio E2

(3,6)
uspokojivé
(29)
o/e
dostatecné
(39
e/
dostatecné
(4.4
e 4

CHON N

0O/0
velmi dobre
(1,5
®o/0
O/0
®

dobre
7
/@

dostatecné
(39

nedostatecné
(4,9

]

O

11,5

Vice modelui najdete na
www.dtest.cz/prehravace

T iAudio 9

Tato fotografie jednoho

z prehrdvacii v ,Zivotni“
velikosti napovi, jakych
rozméru nékteré displeje
dosahuji. Predstava sledovdni
filmii na obrazovce podobnych
rozmérii se zdd ponékud
absurdni. Ten, kdo chce koukat
na filmy, seridly nebo jind
audiovizudlni dila, napriklad
v dopravnich prostiedcich, by
mél vybirat obezretné a takto
malym prehrdvaciim se
obloukem vyhnout.
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Pokradovani ze str. 17

Velmi vyrazné se prehravace 1isi vydrzi
baterie. Nejdéle bez nabiti vydrzi Cowon
J3 a to uctyhodnych 63,5 hodiny neptetr-
Zitého poslechu hudby. Model iAudio E2
od stejného vyrobce lezi na opaéném ex-
trému s pouhymi 11,5 hodinami provozu.
Vyvozovat obecné zavéry o kvalité na za-
kladé jména vyrobce nelze. Ale i dalsi pte-
hravace maji pomérné kratkou provozni
dobu, zejména Sony NWZ-W252 nebo iri-
ver E200.

Tento parametr je dulezity - ptistroj
s nizkou vydrzi se musi Castéji nabijet
a sniZuje se u néj Zivotnost. Postupem ¢a-
su kapacita akumulatoru klesa. Pokud no-
vy ptistroj hraje 50 hodin, je i po sniZeni

B Y P

CEET S

Pri méreni maximdlni hlasitosti byla
pouZita umélda hlava, vybavend
specidlnimi zvukovymi senzory.

Ve stejné zvukové izolované a cdstecné
bezodrazové mistnosti byl meéren také
tnik zvuku ze sluchdtek ve vzddlenosti
0,4 metru.

Pddové zkousky probthaly v otocném
bubnu o vysce 80 cm. Odolnost

zapnutych a prehrdvajicich pristrojii
byla zhodnocena po deseti otdckdch.
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kapacity o polovinu vlivem opotfebovani

stdle dobfe pouzitelny. U zatizeni
s kratkou provozni dobou nejen vyraznéji
pocitite opottebeni baterie, ale protozZe je
musite ¢astéji nabijet, dojde k nému také
mnohem dtive.

Jak testujeme

podrobny postup testu MP3 a
multimediélnich prehravaci naleznete na
www.dtest.cz/prehravace

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnoceni
kvality MP3 a multimedialnich
prehravact

multimedialni prehravace

video 15 %
zvuk 15 %
ydr baterie 12 %

obsluha 31 %

mobilita 8 %
odolnost 4 %
vybava 8 %
fotografie 8 %

mp3 prehravace

vybava 10 %
zvuk 20 %

ydrz baterie 15 %

obsluha 40 %

mobilita 10 %
odolnost 5 %

Ochrana sluchu

Se sluchatky na usich neni problém stra-
vit zna¢nou ¢ast dne, zvlast v dnesni do-
bé, kdy je hudba snadno dostupna a je ji
k dispozici vic nez kdy driv. A tady musi-
me ptipojit varovani. Jak jsme jiZz nejed-
nou upozornovali, vysoké davky decibelt
citlivému sluchovému organu nesvéddi.
Urcit presnou uroven hlasitosti, jejiz pre-
kroceni by bylo skodlivé, je sice obtizné,
nicméné evropska norma stanovuje hra-
nici, po jejimz prekroceni dochazi
k poskozovani sluchu, na 100 dB. To je
uroven hluku odpovidajici tteba pneuma-
tickému kladivu. Ani p¥istroje s nizsi ma-
ximaln{ hlasitosti v§ak neni radno poslou-
chat na ,plné pecky”.

Kromé urovné hluku zélezi i na case.
Kratkodoby poslech velmi hlasité skladby
(pfes zminénych 100 dB) je potfdd méné
Skodlivy nez dlouhotrvajici poslech o né-
co méné hlasité hudby (nad 89 dB). Né-
které prehravace jsou vybaveny omezova-
¢em hlasitosti, ale ne kazdy si necha pozi-
tek z ramusici hudby timto zplsobem
snizit. Zvlasté détem a mladistvym, ktefi
radi poslouchaji agresivni hudbu na maxi-
mum, muze byt tézké vysvétlit, ze haza-
rduji se svym sluchem.

Kazdopadné, pokud zvolite néktery
z ptistrojii, jehoZz ochrana sluchu byla
zhodnocena jako pouze »dostate¢nd« ¢i
»nedostate¢nd«, udélate nejlépe, kdyz je
budete pouzivat zodpovédné a hlasitos-
tem blizici se maximu se budete vyhybat.
Rodi¢e by pak radéji méli vybirat mezi
prehrava¢i s minimdlné »uspokojujici«
ochranou sluchu a nenésilné potomky
stra$it vidinou jejich budoucnosti s na-
slouchatkem, pokud budou své bubinky
pretéZovat.

Pouziti pri sportu
A jesté jedno varovani. Mnohé pristroje
maji skute¢né malé rozméry a jsou vel-
mi lehké, coz muze vybizet mimo jiné
k jejich pouziti pti sportovani. Pokud se
prochazite nebo si zpfijemnujete chvile
ve fitness centru, neni odtiznuti od
okolniho svéta pomoci nasazenych slu-
chatek az takovy problém. Ale zcela jina
situace nastava, pokud budete sprinto-
vat ulicemi nebo se prohanét na kole za
poslechu adrenalinovych rytmu vasich
oblibenych songti. Dvakréat si takovou ri-
zikovou c¢innost rozmyslete. Sluch je
spole¢né se zrakem hlavnim smyslem,
ktery nam pomaha orientovat se ve své-
té a na silnicich i ve méstech muze na-
stat mnoho situaci, které pti nepozor-
nosti vedou k fatdlnim nasledkum!
Zvlasté cyklisté se sluchatky na usich,
kli¢kujici hustym dopravnim provozem,
se vystavuji velkému nebezpedi.

|



V improvizovaném krejcovském
salonu zasedly Svadlenky k deviti
§icim strojitm. Umysiné byly
vybrdny jak ty zkusSené, tak i ty
zcela nezkusené. Zkusené svadleny
si vice méné poradily se vSemi
stroji, nezkusené se u nékterych
dost natrdpily. Bude-li Sici stroj jen
obcasné slouZit, netreba za néj
vynakldadat hodné penéz.

opelin, Zerzej, viskéza, froté, flaus,
Pdiinsovina, vlna, samet, hedvabi. Ze

Sto¢kltl latek se ptipravily vzorky
a S$vadlenky zacaly plnit testovaci pro-
gram. Nejdfive se peclivé zacetly do navo-
di, aby védély co a jak, a ,osahaly” si Sici
stroje. Poté pod dohledem odbornych ve-
doucich testu stroje sefidily, nasadily jeh-

H DOBRA RADA

Favoritem testu se stal
elektronicky Sici stroj

s displejem Brother Innov-is
NV10 (dobie, 5870 K&). Jste-li
zacatecniky ¢i planujete-li jen
obcasné siti, doporucujeme
radéji si vybrat néktery

z mechanickych modeld.
Prijatelnou investici predstavuje
Singer 8280 (dobre, 2340 K¢).
0 néco lepsi a vyrazné drazsi

je Bernina bernette 66

(dobie, 5790 K¢), ktera vyhovi
potrebam i narocnych svadlenek.

ly, navlékly nité, vyzkousely si vyménu
pritlacnych patek, nastavovani ste-

T! )y ht. Poté se pustily do prace.

Sily, entlovaly, lemovaly, $tepova-

ly, délaly drobné zasevky a knoflikové

dirky, pouzivaly rozli¢né stehy,

vsivaly zipy, zasivaly. Pouzivaly

’ ) / jak rychly, tak pomaly chod,

ireverzni, tedy zpétny chod 3i-

ciho stroje. A jako spravné $va-

dlenky se samozfejmé vénovaly

~  (iSténia vibec udrzbé stroji. Po

mnoha a mnoha hodinéch vyne-

sly spolu s odbornymi posuzo-
vateli kone¢né verdikty...

Levné netreba
zatracovat

Prekvapivé dobry dojem zanechaly
i nékteré levnéjsi Sici stroje, napt. Singer
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8280. Jsou vétSinou vybaveny vs$im, co
Svadlenka potfebuje. Z hlediska nabidky
stehti a kvality se takrka dotahly na turo-
venl vitéze testu, kterym se stala draha
Bernina bernette. OvSem u téchto lev-
nych pfistroji, které dobte odvedou svoji
praci, je nutné pocitat s jistymi kompro-
misy z hlediska jejich obsluhy.

Testujici $vadlenky si vice ¢i méné pora-
dily se vSemi Sicimi stroji. Pti $iti i obsluze
nespattrovaly takrka zadné zédvazné rozdily
mezi mechanickymi a elektronicky rizeny-
mi stroji. Oba typy strojii jsou v podstaté

SICi STROJE mechanické

Bernina Singer 8280 Elna 1000 Pfaff
berette E 66 sew fun hobby 1142
Priimérna cena (K¢) 5790 2340 4870 9490
CELKOVE HODNOCENi DOBRE DOBRE USPOKOJIVE  USPOKOJIVE
(2,4) 2,5 2,7 2,7
KVALITA SITi” dobre dobre uspokojivé uspokojivé
(2,3) (2,3) 7 7
Rovny sev o o o O
Sitf latek: tenkych / silnych /0 o/@® /0 e/
Sitf kluzkych latek (samet, hedvabi) o J o o
Pricné svy” o o ) (@)
Knoflikové dirky” o o @ C]
Prisivani zipu o o o o
Efektni stehy a specialni siti o o o o
Napéti nité (@) O (@) @
OBSLUHA uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2,6) (2)9) (2,8) (X))
Vlybaleni a zabaleni @) O @) @)
Nasazent: jehly / civky spodni nité Oo/@ @/0 @/0O /@
Navlékac vrchni nité o O (@) @
Vlyména pritlacné patky () o (@) o
Nastaveni druhd steht (@) (@) (@) (@)
Stehovaci deska o O @) O
Schranka na prislusenstvi (@) O © @
Zpétny chod pro zapositi a pomalé Siti (@) O (@) O
Nozni spoustec” (@) O o C]
Osvétleni / Gdrzba @/0 o/ /0 @/0
Hlucnost o Qo @) @
ZIVOTNOST dobre dobre dobre dobre
(2,3) 21 (1,9 (1,6)
Zpracovani a funkce o ® o @
Dlouhodoba zatézova zkouska ( [ [ ) (]
BEZPECNOST dobre dobie dobre dobre
(2,0) (2,0) (2,0) (2,5
Technické adaje
Rozméry: §fika x vySka x hloubka (cm)  41,5x32,5x17,2  38x30x18,3  39x296x15  41x30x185
Hmotnost s pifslusenstvim (kg) 9,2 6,1 6,5 84
Maximélnf délka stehu (mm) 43 41 46 40
Maximélnf §ftka stehu (mm) 6,8 55 438 4.7
Pocet stehd za minutu: max / min 678/ 140 688/ 115 880/ 150 858 /350
Jednokrokové siti knoflikovych direk ] O O [
Ctyikrokové $itf knoflikovych direk m} | [ | m)
Spoludodévané pritlacné patky navic prisivani zipi,  pfisivani zipd, | prisivan( zipd,

(vedle univerzalni patky a patky
pro klikaty steh)

prisivani knoflikd  prisivani knoflik

stejné vybaveny variabilnimi délkami i $it-
kami stehti, pomtickami pro $iti jako navlé-
ka¢ nité, viditelna civka spodni nité, jedno-

slepy steh
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nedostatecné

<

KLIi€ K TABULCE
O

ROZPETi HODNOCENI
velmi dobre (0,5-1,5)

3 velmi dobre

<

dobie (1,6-2,5)

prisivani knoflikd, prisivani knoflika

krokové automatické zhotoven{ knoflikové
dirky presné na rozmér knofliku. Co nékte-
rym strojium chybi v ptisluenstvi a progra-
mech, to se vét§inou doZene cvikem a praxi
a hlavné s dobrym navodem v ruce.

Dulezité je, aby se Sici stroj dal dobfte
obsluhovat. VSechny dulezité ukony jako
navlékani vrchni nité, civky, nastaveni ste-
hit a nasazovani ptitlacnych patek musi
byt co moznda nejjednodussi. To se vsak
stava jen zridka. Pouze vitézné modely
Bernina a Brother poskytuji vcelku dobry
komfort obsluhy.

Singer Toyota AEG
Tradition 2273 Jeans JSBA21 NM 1714
4640 4000 3470
USPOKOJIVE  USPOKOJIVE  USPOKOJIVE
2,7 (2,7) (2,8)
uspokojivé uspokojivé uspokojivé
7 27 (2,8)
(@) (@) o
®/0 /0 O/@
o o (@)
o (@) ©)
©) ® (@)
(@) (@) o
o o o
o o (@)
uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(2,8) (3,0 (2,6)
(@) (@) (@)
®@/0 ®/0 ®@/0
o (@) (@)
o (@) (@)
(@) o (@)
o (@) (@)
(@) ® ©)
o (@) o
(@) (@) o
o/0 /0 /0
(@) (@) (@)
dobre dobre dobre
(1,9) (22) (1,9
o o o
( [ (
dobre dobre dobre
(2,0) (25) (2,0)
38,6x30x18,5 40,8x31,5x17,7 38,8x29,5x15,2
6.4 7,0 6.4
40 472 42
54 50 5,5
678/ 175 786/ 130 818/ 130
| O O
| [ ]
prisivani zipd,  pfisivani zipd prisivant zipd,
lemovani

s podehnutim

VYSVETLIVKY

uspokojivé (2,6-3,5) moao  Dne

dostatecné (3,6-4,5)
nedostatecné (4,6-5,5)

“ Néktera hodnoceni jsou limitovana.



Nadseni vzbudil Brother

Nicméné Zenam k srdci obzvlasté pfti-
rostl jeden $ici stroj: elektronicky model
Brother Innov-is NV10 za 5870 korun.
,Je to jednoduchy stroj, fascinujici, a ma
vse, co potrebujete,” znélo v jejich ko-
mentatich. Testujici $vadleny nadchla
zejména moznost ovlddat stroj namisto
noznim pedélem rucénim spinacem.
A protoze navic umi Brother 3it i velmi
pomalu, s pouhymi 70 stehy za minutu,

Pokracovani na str. 25

elektronické
Brother Singer
Innov-isNV 10  Curvy 8770
USPOKOJIVE
2,7
dobre uspokojivé
(23) (%)}
o o
/0 ®@/0
@ o
o o
@ ©
o o
@ o
o (@)
dobre dobre
(1.8) (2,5
o (@)
/@ oyX |
[ ] (
o o
[ ] (@)
o (@)
o (@)
o o
[ ] (@)
@/0 /0
o (@)
dobre dobre
(2,0) (2,5
o (@)
o [ J
dobre dobre
(22) (25)
415x31x19,2  44,7x32x22,3
6,6 82
45 49
6,5 6,0
850/ 70 742 / 150
| | |
O O
slepy steh, $iti zipd,
obnilowini, slepysteh
prisivani zipd, vysivani

prisivani knoflika

MECHANICKE SICi STROJE

-

Bernina barnette 66

cena: 5790 K¢

DOBRE (2,4)

Nejlepsi mechanicky Sici stroj. Spolehlivy, solidni,
dobry, tézky. Vhodny pro zacateéniky i pokrodilé.
Nejlépe z testovanych sije. Velka nabidka stehovacich
program(i (variabilni délka a Sitka stehd). Vadit
muze maly rozestup mezi volnym ramenem stroje
a zakladni deskou. Malé tlaéitko pro reverzni
funkci. Bohaté pfislusenstvi. Vysoka cena.

Elna 1000 sew fun

cena: 4870 K¢

USPOKOJIVE (2,7)

Slabinou je $iti pricnymi stehy. Velice spolehlivy,
solidni, rychly, spiSe nedostatecné vybaveni.
Skryty overlock Ize délat pouze s pomoci
univerzalni pfitlacné patky, knoflikové dirky pouze
Ctyrmi kroky. Pres silné vrstvy textilie se pfili§
nedafi pricné vy. Stroj je trochu komplikovany

a ponékud hlu¢ny.

Singer Tradition 2273

cena: 4640 K¢

USPOKOJIVE (2,7)

Se zavadami. Jednoduchy, solidni, s velkou
variabilitou steht. Patka pro skryty Sev jako
speciélni prislusenstvi. Hate se $iji zipy. Navod
k obsluze je spise nuzny, chybi popisy, napf.
overlock stehu. Nesikovna stavéci kolecka.

Singer 8280

cena: 2340 K¢

DOBRE (2,5)

Také Sije nejlépe. Jednoduchy, solidni, lehky

a velmi spolehlivy. Volny vybér délek a Sitek stehd,
mozné libovolné varianty. Sije dobre, zpracovani
silnych latek je dokonce velmi dobré. Celkova
manipulace je vsak ponékud nepohodIné
rozvlacna”. Bez kedrovaci patky (lemovan).
Ctyikrokové knoflikové dirky.

Pfaff hobby 1142

cena: 9490 K¢

USPOKOJIVE (2,7)

Drahy a jen pro pokroéilé. Velice spolehlivy,
komfortni a dobi'e vybaveny (vybér piitlaénych
patek, velka variabilita steh(, horizontélni chytade,
kuftik). Témé&r viak neumi $it pomalu a rychlost se
dé odmérovat $patné; méné vhodny pro
zacatecniky. Nestejnomérné $iti knoflikovych direk.

AEG NM 1714

cena: 4000 K¢

USPOKOJIVE (2,8)

Solidnost spolu se slabinami. Jednoduchy, velmi
spolehlivy, ale se slabinami v obsluze a pfi §iti.
Obzvlasté piicné Svy pres vice vrstev materiélu
Castéji vykazuji chybné stehy. Trochu nesikovné
nasazeni civky pro spodni nit a navlékani vrchni
nité. Stroj nema zadné kryti.
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Toyota Jeans JSBA21

cena: 3470 K¢

DOSTATECNE (3,6)

Slozity zejména pro zacatecniky. Velice spolehlivy,
ovsem s pfili§ malou variabilitou stehii (viechny
stehy piedem pevné nadefinovéany). Sije jen
primérné a dé se tézko obsluhovat. Chybné
provadi knoflikové dirky, které Sije étyrkrokove.

U pfiénych $vi se zachytava pfitlacné patka.
Nejhor$i navod.

ELEKTRONICKE SICi STROJE
S DISPLEJEM

S——

Brother Innov is NV10

cena: 5870 K¢

DOBRE (2,1)

Favorit s mnoha plusy: Elektronicky model

s displejem pro zacatecniky a hobby krejci, rovnéz
pro handicapované (ovladani bez nozniho
spoustéce, Soupétkovy spinaé na krytu pfistroje).
Sije také nejlépe, rovnéz pomalu. Solidni,
spolehlivy a mnohostranny model s jednoduchou
obsluhou. Dobry navod.

Singer Curvy 8770

cena: 13 170 K¢

USPOKOJIVE (2,7)

Pro naro¢né, ale s nedostatky: Elektronicky
model, volba steh(i pouze prostrednictvim tlacitek.
Velice mnohostranny a komfortni pfistroj,
Castecné vsak je $patné zpracovan a navlékac niti
nespravné umistén (vadi i pfi Gdrzbé pristroje).
Sije veelku pramérné, knoflikové dirky jesté har.
Neprehledny névod.
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Uzitecné tipy

@ Pred koupi si dobre promyslete, k ¢emu
vam ma Sici stroj slouZit, co od néj ocekavate.
@ Ujasnéte si, zda vam bude vice vyhovovat
stroj s otoénymi ovladaci, s obsluznymi
tlacitky, ¢i s displejem, mechanicky ¢i
elektronicky.

® Do obchodu si s sebou vezméte nékolik
vzorkd riiznych l4tek (nezapomeiite na
elastické, napk. stre, zerzej). Pozadejte
prodavajiciho, zda si Sici stroje, mezi kterymi
se budete rozhodovat, mizete vyzkouset.

V dobrém odborném obchodé vam vyjdou
vstric; v opacném pripadé navstivte jiny.
Jste-li zacatecnice, pozadejte o predvedeni
stroje prodavajicim.

@ P¥i vlastnim zkouseni, pripadné
predvadéni stroje prodavajicim, sledujte

O jednoduchost obsluhy (navléknuti horni
nité, navijeni spodni nité, v¢. nasazeni
pouzdra s civkou do chapace a protahnuti
spodni nité, volba programii, vyména
pritlaénych patek, zdvih, resp. proménna
poloha Sici patky - zpracovavani silnych
material(, nastavovani délky stehu atd.)

O prehlednost zobrazenych program,
véetné jejich nastavovani

— | Nakoy DOBROY

Glosar

® Zakladem vsech programu Sicich stroji je
rovny a entlovaci steh (pro zacisténi okraji
latek). Riizné uzitkové stehy vznikaji

z kombinaci rovného a entlovaciho stehu
(model od modelu se li$i napf. riiznymi
délkami a $itkami stehu; nejvice moznych
variaci vznika v pripadé variabilniho
plynulého nastavovani délky a Sitky stehu).
Overlockovy steh (otevieny a uzavieny)
zadi$tuje a obsivéa okraje a vytvari zvlast
pevné lemy. Neviditelny, slepy steh slouzi
pro neviditelna pfisiti lemu, tj. pro skryté
lemovani. Elasticky steh je potiebny zejména
pro pruzné (roztazné) materialy, hodi se i pro
zadi$tovani, zasivani a zaplatovani. Ozdobné
stehy, napf-. grafické obrazce, obrazky,
pismena slouzi pro zkrasleni doméacich textilii
a vyS$ivani mddnich detail .

® Knoflikové dirky se jednoduse a rychle
zhotovi specialni patkou. Knoflik se do ni
vloZi, poté stroj automaticky obsije
knoflikovou dirku v presné velikosti.
Nenabizi-li stroj tuto funkci, musi se velikost
dirky na latce vyznadit a pak obsit po
jednotlivych krocich.

® Nastavna pracovni deska pro spodni
rameno tvoii pracovni plochu, na které
spociva Sity material a ktera jej vede.
Obklopuije-li deska spodni rameno ze tfi
stran, maji i velké objemy latky dost mista.

O rychlost $iti a jeji regulace (dileZita je
moznost, resp. nastaveni funkce ,pomalé $iti“)
O snadnost udrzby

® Zamyslete se nad nabidkou stehl
(béznych i specialnich), pislusenstvim

v cené, seznamte se zvlastnim
prislusenstvim, které Ize dokoupit.

@ Kalkulujte. | kdyz budete pouzivat stroj
pravidelné a pro rozlicné préce, vyplati se
vam skutecné drahy vyrobek se Sirokym
vybérem stehii a bohatym pfislusenstvim?
® Jesté pred koupi bezpodminecné
prolistujte navod k obsluze zvoleného stroje
a sleduijte, zda je pro vas skute¢né navodny,
zda vam v piipadé ,,nouze”“ pod4 pomocnou
ruku.

@ Patfite-li mezi zadatecnice, zajistéte si pfi
vybéru Siciho stroje pomoc zkusené;jsi
domaci svadlenky. Vybirejte si ze strojd,
které se co nejjednoduseji obsluhuji, maji
perfektni navod a predevsim dokazou Sit
pomalu.

[ CEFE | FOE I.Z:"U.h

L cyafku SIcEHO

® Ponorny podavaé vypina spodni podavani
latky; hodi se pro silné latky, pro Stupovani,
pro patchwork (tj. sesivani riznych tvari
latek podle vzord) a quilting (pod nazvem
Quilt se rozumi zpravidla ruéni proivani

a pevné spojeni tii vrstev latek; vrchni latku
vétsinou tvoii patchworkova prace)

a vysivani.

@ Jako bezadribové Sici stroje byvaji
oznacovany modely, které nevyzaduji mazani.
To v8ak v zadném pripadé neznamena, Ze se
zcela obejdou bez péce. V pravidelnych
intervalech se musi odstrariovat prach, nitky
a chuchvalce nejenom z pouzdra civky spodni
nité.

® Praktické je, kdyz se Sici mechanismus pfi
navijeni spodni nité automaticky vypina

a kdyz Ize prizorem sledovat, kolik spodni
nité jesté zbyva na civce. Mnohé modely
nabizeji navijeni spodni nité, aniz by se
vrchni musela vyvléci z jehly; k navijeni
dochazi piimo pfes jehlu. (Poznamka: tento
zpUsob mize ale navijené nité prilis
naméhat.)



Pokradovani ze str. 23

vyhovi zejména za¢ate¢nicim ¢i handica-
povanym lidem.

Naopak zoufani se ozyvalo od Siciho
stroje Singer Curvy. Kombinace naro¢né
mnohostrannosti, neptehledné struktury
menu a jen prumérného navodu k obslu-
ze dostala do kolen i zkuSené $vadleny.
Bez navodu se totiz u tohoto stroje na za-
¢atku vibec nic nedari.

Nedbale koncipovany a s odstupem nej-
horsije navod ke stroji Toyota Jeans JSBA21.
A ma dalsi podstatné minusy; nezvlada
pomalé $iti a nozni spousté¢ se pomérné
Spatné ovlada (hlavné na zacatku $vu).

Sici maratén

Test Sicich strojii se nemohl obejit bez po-
souzeni kvality jejich provedeni a samo-
z¥ejmé i spolehlivosti v del$im ¢asovém
horizontu. Bez neptesnosti v provedeni
se neobesel ani nejdrazsi model v testu,
Singer Curvy; nejvyraznéjsi byl rozestup
mezi ruénim kolem a krytem stroje a ost-
ré hrany navlékace niti. Dojem z tohoto
univerzalniho S$ictho stroje kali i to, Ze
v prislusenstvi nema patku pro neviditel-
ny, skryty steh. Je nezbytné si ji extra pfi-
koupit, coZ je pfi tak vysoké cené celého
ptistroje docela absurdni.

Sto hodin zatézového testu provétilo
spolehlivost Sicich stroji. BEhem této do-
by se jim dostavalo nélezité péce, udrzo-
valy se a Cistily. Sledovaly se nejenom vy-
sledky jejich prace, ale i hluk, vibrace
a pripadné ,cestovani. Ukazalo se, ze
u testovanych Sicich stroji nenf spolehli-
vost nutné a vyslovné zavisla na cené. Po
skon¢eni maraténu se znovu zopakoval
Sici program, kterym se test zahajoval.
Zadné velké vykyvy v ptvodni kvalité $iti
u toho kterého stroje se neobjevily. |

Jak testujeme
podrobny postup testu Sicich stroju
naleznete na www.dtest.cz/sici-stroje

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality Sicich stroju

bezpecnost 5 %

zivotnost 20 %

kvalita Siti 40 %

obsluha 35 %

FEJETON

Presivacka

dyz jsem byl maly, znamenalo
Kvlastnictvi Sictho stroje - alespoii
u nas na vesnici - vyznamné
postaveni na spole¢enském zZebticku.
Vy$ uz stali jen vlastnici potahu
a mlaticky, ale ti to méli nejisté, a taky
v okamziku, kdy jim to soudruzi
sebrali, razem klesli o péknych par
pricek. Sici stroje se oproti tomu
neznarodnovaly, pokud jste k nim
teda nevlastnili zddnou namezdni
pracovni silu.

Sestra moji babicky Marta ho méla
a nasledkem toho mohla na vrata
vyvésit ceduli s ndpisem Svadlena, coz
babicku strasné stvalo, protoze to
znamenalo nejen ruzné Spricle na
Zebtiku, ale taky dobrej kseft.

S Martou nemluvila patnact let a ted
s ni nemluvila jesté vic. S ndmi taky
odmitala mluvit, dokud ji neporidime
Sici stroj, a ponévadz pti své
nemluvnosti navic odmfitala i vatit
skubanky, museli jsme se tim vazné
zabyvat. Dalo nam stras$nou praci, nez
se nam ho podaftilo ukrast.

Ani s nadhernou predvale¢nou
masinkou znacky Singer si oviem
babic¢ka nemohla povésit na vrata
ceduli Svadlena, jelikoZ ni¢im takovym
nebyla (Marta ovSem taky ne) a dvé
$vadleny by se ve vsi neuzivily. Ale
koumak déda to vyresil a pridélil
babicce titul a ceduli Presivacka. Hele,
Anezko, zduvodnil to genidlné, kdypak
si tady na vsi potfebuje nékdo dat
néco usit? Akorat pred svatbou a pred
funusem. KdeZto pfesiva se imrvére.

To byla zjevena pravda. Napriklad
u nas doma, anzto jsme byli t¥i
sourozenci a na zdravém vzduchu

rostli jako z vody, se ptresivalo od rana
do vecera. Rano $la jesté ségra do
Skoly v krasnych kratkych Satec¢kach

z némeckého vojenského sukna

a veCer uz z nich mél bracha pumpky.
A naopak. Podobné tomu bylo

v kazdém druhém baraku, hodné se
taky zuzovalo, jak se plnily pétiletky

a nebylo co jist, kabaty se presivaly,
aby se mohly prevlékat, zkratka byla
to trefa. Pfed vraty potad nékdo
preslapoval, i fronty se tvotily,

a singrovka $vitotila, div se nezavatila.

Teta Marta, ktera s babi¢kou uz
patnact let nemluvila, s ni ted
nemluvila jesté vic.

Bylo to fajn. Ptislo sice par udani,
ale presiti ¢initelé je snadno zametli
pod koberec se zbytky niti - ty se
$patné shanély a musela na tom
kolikrat pracovat celd rodina, jednou
mé malem chytli - ale jinak to
vypadalo dobte. Aspoil zvenku.
Babicka neméla ¢as na nic jiného, a to
dédu, ktery skubanky miloval,
zarmucovalo. Byl to koumak a klidas,
to jo, ale kdyZ mu jednou babicka na
neformalni dotaz v tomto sméru
odpovédéla, aby si je uvaril sdm, néco
v ném vzkypélo. Mozna zlué.

Popadl do pracek singrovku, vyrval
ji z pantq, vybéhl ven a na navsi ji
hodil do rybnika. A bylo po ptakach.

Mimochodem - historie to nevi, ale
déda tim padem vymyslel
a zkonstruoval prvni ponorny $ici
stroj. Kdyby nemél vztek a dal si to
patentovat, mohli jsme byt vSichni
dodnes pod vodou. Vlastné za vodou.

® Zdenék Rosenbaum
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INFORMACNI SERVIS

Cerstvé se stava vzacnosti

Regadlitm v ceskych obchodech
¢im ddl vic vévodi potraviny

s dlouhodobou trvanlivosti.
Najit mezi nimi skutecné cerstvé
je umeéni. Prikladem miiZe byt
docela obycejné madslo.

rohliky s maslem neni Zadny pre-

pych. Ale kdo vi... I kdyZ je pecivo jes-
té teplé a obétavy partner ndm ho spolu
s kostkou masla pravé prinesl z obchodu,
jesté to nutné nemusi znamenat, Ze jsou
skute¢né cerstvé. Co kdyz byly rohliky
upecCené z mrazeného polotovaru a mas-
lo pred vyloZenim na pult leZelo nékolik
mésict v mrazirenskych boxech?

Miroslav Koberna z Potravinarské ko-
mory CR je v daném p¥ipadé neoblomny
a za Cerstvé uz je nepovazuje. Pod Cerstvy-
mi potravinami si predstavuje pouze tako-
vé, které doputovaly ke spotrebiteli nej-
kratsi cestou hned po ukonceni vyroby.

»VyZivova hodnota potravin, priprave-
nych z mrazenych polotovard, je vzdy
nizsi, nez kdyz jsou suroviny cerstvé,”
upozornuje. Neni to jen pecivo, ale také
maso a ryby nebo ovoce a zelenina. Ha-
¢ek je v tom, Ze do zakulisi pekatské vy-
roby spotrebitelé nevidi. To samé jsou
sklady s masem a zeleninou.

KdyZ ma mrkev nebo petrzel zeleny
chrast, odhadne zakaznik Cerstvost zele-
niny celkem snadno. Ale poznat, jak
dlouho lezela tfeba jablka v chladirnach,
si troufne jen odbornik a nejspi$ se neo-
bejde bez dodacich listli. Stejné je to s
masem. V neprody$né uzavienych balic¢-
cich vypada bezchybné. Ale kdo vi, zda
bylo naporcovano z cerstvé porazeného
kusu nebo ze zmrazenych ptlek, které
k nam putovaly pres ptil zemékoule?

Posnidat k rannikavé Cerstvé upecené

Zmény znaceni se chystaji
Miroslav Koberna, ktery je v Potravinar-
ské komore reditelem pro programovani
a strategii, hodla prosadit zménu v ozna-
¢ovani potravin. Spolu s odborniky chce
stanovit laboratorni prototypy Cerstvych
potravin a tyto standardy promitnout do
vyhlasek.
Definovat Cerstvost
potravin zidkonnymi
normami je nepo-
chybné uzite¢na
véc, ale i kdyzZ se
takové rozhod-
nuti podari pro-
sadit, néjakou
- | dobu to potrva.
" Koberna pfripo-
mina, Ze slovo
cerstvy se v ces-
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kych potravinarskych vyhlaskach vysky-
tuje uz dnes, i kdyZ je pravdou, Ze pocet
takovych vyrobkti 1ze spocitat na prstech
jedné ruky. Predné to jsou Cerstva vejce,
jejichz minimalni trvanlivost je 28 dni od
snisky a naposledy se smi prodavat tyden
pred vyprSenim této lhtity. Dalsim vyrob-
kem je Cerstvy syr, definovany jako nezra-
jici syr tepelné neoSetreny po prokysani.
Ma Kkratkou trvanlivost, ale jeji oficialné
stanovenou délku jsme v Zddnych predpi-
sech nenasli. Tretici uzavira ¢erstvé maslo.

Podle vyhlasky 77/2003 o mléku a mléc-
nych vyrobcich smi byt ndzvem cerstvé
oznaceno jen maslo s dobou spotreby
dvacet dnt od vyroby. P¥i nakupu se pro-
to vyplati vénovat pozornost tomu, co je
napsino na obalu. Kamen ftrazu je
v tom, Ze najit ono kyZené Cerstvé maslo
v obchodech je docela uméni.

Co je ve vyhlasce, neni na pultech
V regalech je maéasla dost, dokonce od
riiznych vyrobcti, jen napis Cerstvé aby-
chom na ném hledali za bilého dne s lu-
cernou. Vozi se Kk nam zahrani¢ni maslo,
které ma trvanlivost az tfi mésice. Ob-
chodniktim to vyhovuje, protoZe ho ne-
museji tak rychle stahovat z pultt.

V mlééném tuku probihaji chemické
zmény a ten pri takto dlouhém sklado-
vani muize oxidovat, coZ se pak pozna na
vzhledu i chuti. Povrch masla je lehce lo-
jovity a chut natrpkla. Potvrdilo se to,
kdyZz mlékarensky svaz spolu s odborni-

\

ky Vysoké §koly chemicko-technologické
v Praze nakoupili v ¢eskych obchodech
maslo od rtiznych vyrobct a nechali ho
testovat.

Zakopany pes tkvi v tom, Ze jsou ¢eské
normy prisnéjsi nez unijni. Cerstvé maslo
v legislativé EU nenajdeme. Méaslo bez pti-
vlastku Cerstvé ma prodlouzenou trvanli-
vost, coZ ale znamena i to, Ze mohlo byt
pred vyskladnénim do prodeje v mrazir-
nach. I kdyZ se mu z hygienického hledis-
ka neda v takovém pripadé nic vytknout,
presto po rozmrazeni neni tak prvotridni,
jako Eerstvé. Cesti vyrobci se unijnim zvy-
klostem prizptlisobuji, protoze je k pro-
dlouzené trvanlivosti nuti obchodni re-
tézce. Kdo se neprizptisobi, neproda.

Stolni leda do buchet

Tretim druhem masla podle domaci vy-
hlasky je maslo s oznac¢enim stolni. Mize
byt v mrazirnach uskladnéno az dva roky
pri teploté minus 18 stupnti a nizsi. To se
smi prodavat do 21 dnt od rozmrazeni.
Musi byt na ném jak datum vyroby, tak

Hygienické kontroly obcas objevi
na pultech nebo ve skladech
maso s proslou trvanlivosti,
zatim vsak neexistuje zptisob,
jak ho rychle rozpoznat.
Némecti védci nasli reseni.

muze to byt klamny dojem. Do-

konce i potravinarsti inspektofi,
kteri maji pri kontroldch k dispozici
$pickové analytické pristroje, se mohou
u masa spoléhat pouze na sviij ¢ich a zrak.
A nékdy ani to ne, protoZe prestarlé ma-
so, zvlasté po predchozich ,upravach”
octem nebo oxidem uhli¢itym, ne vzdy
prozradi barva a zapach. Pak neni divu,
Ze i ve statech s prisnym hygienickym
dozorem obcas vypukne skandal pti od-
haleni machinaci s padélanim pravodni

V regalu vypadd maso cerstvé, ale

Detektor prosiého masa

dokumentace masa nebo s prelepovanim
$titkd s proslou trvanlivosti.

KdyZ nic nepoznaji profesionélové, co
teprve bézny spotrebitel? Jak zjistit, zda
tfi dny stary kousek jiz lehce zavanéjici
hovéziny patri je§té na peka¢ nebo do
odpadkového kose? Vychodisko hledali
némecti odbornici z Technické univerzi-
ty v Chemnitzu a zfejmé trefili do ¢erné-
ho. Vynalezli technologii, ktera umoznu-
je odlisit skute¢né Cerstvé maso od toho,
které jako Cerstvé jen vypada.

Zakladem technologie, ktera rozpo-
zna maso ruznych druhtt hospodérskych
zvirat i jeho stari, je tzv. impedan¢ni
spektroskopie. Impedance, jinak také
zdéanlivy odpor, je metoda, vyuZivana ke
zkousce materialtt uz delsi dobu. Apliku-
je se pri zjiStovani stavu akumulatorq,
provérovani koroze apod., ale u masa to
jesté nikdo nezkousel.




Jak to vidi Brusel

Maslo je vyrobek s obsahem nejméné

80 procent mlé&ného tuku. (V Cesku je
to 82 procent - pozn. redakce.)
Trictvrtétucné maslo ho obsahuje

60 az 62 procent.

Polotu¢né maslo ho ma 39 az 41 procent.

datum spotreby. Kvili neprijemnému
odéru a nazluklosti je vhodné do peceni.
Na pultech se hleda obtizné, protoze ho
odebiraji hlavné pekari a dalsi vyrobci po-
travin. Mrazirenské stolni maslo pochézi
ze strategickych rezerv, Které si vytvari
kazdy stat a pravidelné je obménuje.

Na trhu se mrazirenské stolni maslo
objevuje narazové ve vlnach. Evropska
unie ma v soucasnosti na zasobach asi 70
tisic tun zmrazeného maésla z prebytka

e

mléka, aby stabilizovala trh. KdyZ o néj
nebude zajem v Evropé, Brusel ho pred
vyprSenim pouZitelnosti vénuje na chari-
tativni ucely.

Prebytkd masla se kazdy stat chce zba-
vit, protoZe dlouhodobé skladovani je na-
kladné. Na ¢eském trhu tak najdeme tre-
ba maslo z Belgie. Rozdilny pohled unijni
a Ceské legislativy obcas vede ke konflik-
tim. V jednom pripadé skoncila kontro-
verzni dodavka belgického masla az
u Nejvyssiho spravniho soudu. Kontrolo-
fi Statni zemédélské a potravinarské in-
spekce nasli v prazském Tescu zasilky
belgického masla s trvanlivosti minimal-
né 48 az 69 dni. Na ptivodnim obalu byla

Aby univerzitni vyzkumnici urcili stari
masa, poustéji do néj slaby stridavy
proud rtzné frekvence a méri elektric-
kou vodivost vzorku. Na tomto zdkladé
sestavuji grafy jeho zdanlivého odporu
v zavislosti na frekvenci proudu. Protoze
se bunééna struktura masa v pribéhu
skladovani méni, méni se i jeho elektric-
ké charakteristiky. Zmény jsou vyvolany
postupnym naruSovanim bunécnych

membran. V dtsledku toho se meéni
i podminky prtichodu elektront a iontt
uvnitf masa. Buné¢né membrany slouzi-

ly jako prekazka na jejich cesté, takze
postupnym naru$ovdnim bunéénych
membran impedance masa klesa a je-
ho elektricka vodivost stoupa.

Zmérit vSechny hodnoty procesu po-
stupného rozkladu masa trvalo univer-
zité ¢tyri mésice. V jejich prabéhu vy-
zkumnici sestavili vice nez 15 tisic gra-
fl. Analyza téchto tidajii by méla vést
ke stanoveni norem, jejichz prekroceni
by dokazovalo nevhodnost masa pro
konzumaci. Tyto ukazatele by se pak
zanesly do paméti detektorti Cerstvosti
masnych vyrobkt. Profesor Olfa Ka-
noun ujistuje, Ze na rozdil od obtiho
pristroje v laboratofi by se detektory
mohly vejit do kapsy. Univerzita ma
pristroj s univerzalnim vyuzitim, av§ak
pro detektor masa by stacila jen tizka
§kéla frekvenci. Slo by o kompaktni
mikroprocesorové detektory, navic ne-
prilis drahé. Pristroje by si v budoucnu
mohli koupit i sami spotrebitelé a pou-
Zivat je v supermarketech. A to nejen
k zjistovani Cerstvosti masa, ale i jinych
potravin, napriklad syrd.

Neni maslo jako maslo

Cerstvé maslo: maslo do 20 dnii od data
vyroby.

Maslo: mlécny vyrobek, obsahujici
vyhradné mléény tuk ve formé emulze

a vody.

Stolni maslo: maslo skladované nejdéle
24 mésict od data vyroby pfi teplotach
minus 18 stupn Celsia a nizsich.
Pomazankové maslo: mlécény vyrobek

ze zakysané smetany, obohacené susenym
mlékem nebo susenym podmaslim,
obsahujicim nejméné 31 hmotnostnich
procent mlééného tuku a nejméné

42 hmotnostnich procent susiny.

Zdroj: Vyhldska 77/2003, kterou se
stanovi pogadavky pro mléko a mlécné
vygrobky, mraZené krémy a jedlé tuky

a oleje

nalepena Ceska etiketa s oznacCenim cer-
stvé maslo. Spor z roku 2007 se vlekl az
do lonského 1éta, kdy Nejvyssi spravni
soud definitivné rozhodl, Ze Tesco chybo-
valo, kdyZ maslo oznacilo jako Cerstvé.

Datum vyroby zatim tabu

Ji¥i Stétina z Ustavu technologie mléka
a tukll Vysoké skoly chemicko-technolo-
gické v Praze ma po ruce jesté elegant-
néjsi reseni, jimz by se pohnuly ledy. V3e
by se vyresilo tim, Ze by mlékati zacali na
obalu uvadét datum vyroby masla. Az do-
sud totiz uvadéji jen datum jeho spotre-
by. Zakaznici se pak sami rozhodnou, ce-
mu daji prednost.

Stétina vysvétlil, Ze sou¢asné hygienické
podminky v ¢eskych kravinech se proti
minulosti podstatné zlepsily, takze zpra-
covatelé mléka mohou s Cistym svédomim
zajistit maslu trvanlivost dvakrat delsi nez
zminénych 20 dnti. Soucasné vsak potvr-
zuje, Ze vlastnosti mésla se s prodlouze-
nim jeho trvanlivosti zhorsuji, uZ neméa
tak ptijemnou chut, viini i vzhled.

Jesté nez ¢esky navrh mlé¢ného balicku
doputuje do Bruselu, ¢eka nas v Evropské
komisi jiny spor. V tomto pripadé kvili
maslu pomazankovému. VSe se vleCe uz
pét let. Podle bruselskych norem by mély
oznaceni maslo nést jen vyrobky s podi-
lem mlé¢ného tuku nad 39 procent. Nase
pomazankové ho v§ak ma jen 31 procent.

Nestacilo by podil tuku prosté zvysit
tak, aby se do unijnich norem veslo? Jiri
Stétina to povazuje za nereilné. Poma-
zankové maslo se vyrabi ze zakysané
smetany jinou technologii neZ bézné
maéslo. Na Slovensku se konfliktu s Ev-
ropskou komisi vyhnuli tim, Ze vyrobek
z dob spole¢ného statu prejmenovali na
Jnatierku”. Zméné nazvu se zfejmé nevy-
hne ani Cesko.

@ Alice Pénkavova
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FINANCNI SLUZBY

Zivotbezkazu

CCHTELA B 1CH SE PODISTIT

Jak si zajistit Zivot bez kazu?
Pojisténi, které by krylo riziko
,ZkaZeného Zivota“, bohuZel
neexistuje. CoZ je moznd dobre,
protozZe kdybychom spoléhali na
to, Ze zbohatneme, kdyzZ si
pokazime Zivot, byl by svét jisté
hodné smutnym mistem

k prebyvdni. Netieba ale cernych
predstav, pojistovny by ucinily
tolik vyluk z pojistného plnéni,
Ze by na né témér nikdo nedosdhl!
Proto se podivejme na rizika
nemoci a tirazu, na kterd se
pripravit miiZeme.

je spjata s vasim majetkem, druha

s vaSimi prijmy. Majetek mohou
ohroZovat zvlasté zniceni ¢i kradez. Pri-
jem zejména nezaméstnanost, dlouho-
doba nemoc (pro nékoho i kratkodoba),
uraz, invalidita a smrt. Kvalitni finan¢ni
poradce s vami dokazZe projit veSkera ri-
zika, kterd mtliZe Zivot prinést.

V tomto dilu naseho finan¢niho seria-
lu o pojisténi se zamérime na rizika spo-
jena se snizenim ¢i ztratou prijmu praveé
v dtisledku nemoci ¢i irazu. Projdeme si

nékolik praktickych

a uzite¢nych rad,
které vam
pomohou
k LZivotu

_ v bavlnce”
se priblizit.

Existuji dvé velké skupiny rizik. Prvni
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Pojisténi

PROTI MANZELD M
KECOM -

Cim zadit avahu?

Kazdé tivaha by méla zacit analyzou kon-
krétni Zivotni situace konkrétniho ¢lové-
ka. A hledanim odpovédi na otazku: ,Co
by jednotlivé Zivotni situace znamenaly
pro mé a mé blizké, kdyby nastaly?“ A
podle toho je resit. Rizné odpovédi by ji-
sté poskytl ¢lovék, na Kterém jsou exi-
sten¢né zavislé dalsi osoby, solitér, ¢lo-
vék bohaty, chudy... Roli kvalitniho fi-
nan¢niho poradce je, aby s vami v§echny
okolnosti rizik probral a pomohl vam na-
jit odpovéd - a to pravé tu vasi.

POZOR: Pokud s vami poradce jedna
tak, Ze nabizi jednotlivé produkty, aniz
by s vami podrobné prosel vasi Zivotni si-
tuaci, bude to nejspise prodejce pojistek,
nikoli poradce.

RADA: Velice peclivé zvaZzujte predna-
stavené balicky. Obvykle vam pojisténi

Riziko

Nemoc

nemoci a trazu (1)

prodrazi, protoze chraniito, co nepotre-
bujete.

Zpusoby ochrany

Caste¢nou ochranu predstavuje
statni systém nemocenského a du-
chodového pojisténi. PribliZnou vy-
$i davek si mtlize kazdy sam propo-
¢itat na kalkula¢kdch uvedenych
na www.cssz.cz. Tato ochrana je
vSak nizka. A proto pro pripady, které
jste si pro sebe zvolili (bud sami, nebo ve
spolupraci s finan¢nim poradcem), je

vhodné zajistit si dodate¢nou ochranu.

Existuji dvé cesty. Ta prvni je vytvore-
ni si vlastniho financ¢niho polstare, ze
kterého by se hradily neoc¢ekavané vyda-
je, pri kterych by spotrebitel prisel o pri-
jem (nemoc, uraz, kratkodoba neza-
méstnanost aj.)

RADA: Na méné finan¢né narocna rizi-
ka, kterymi jsou naptiklad riziko pracov-
ni neschopnosti nebo riziko trvalych na-
sledkii, je mozné ptipravit se finan¢ni re-
zervou, ¢imzZ byste mohli uSetfit na
placeném pojistném. Doporucovana
ochrana pro tuto cestu ,samopojisténi®

Jaka rizika nemoc a draz pfinasi?
Podivejte se v tabulce na prehledny
vycet rizik spjatych s nemoci ¢i Girazem,
které by vas mohly potkat. Jejich dopady
na sebe a své blizké si pak bude moci
kazdy sam snadno predstavit

a promyslet.

Uvedené situace mohou vést

ke snizeni vaseho pravidelného prijmu,
¢im by - v pfipadé, Ze nemate finan¢ni
rezervu — mohla nastat situace, ze
nebudete schopni hradit ani své bézné
vydaje. Snadno se tak muzete dostat

do spiraly, ktera by vas tahla ke dnu.

T T 1 RIZIKO NEMOCI A URAZU A STATEM POSKYTOVANA OCHRANA

Statni garance a ochrana

bez pracovni neschopnosti X
s kratkodobou pracovni neschopnosti
s dlouhodobou pracovni neschopnosti
N s trvalymi nasledky bez invalidity X
S s trvalymi nasledky - invalidita 1. stupné
s trvalymi nasledky - invalidita 2. stupné
s trvalymi nasledky - invalidita 3. stupné
smrt v dasledku Grazu X

nemocenska davka
nemocenska davka

invalidni diichod
invalidni diichod
invalidni diichod

bez pracovni neschopnosti X
s kratkodobou pracovni neschopnosti
s dlouhodobou pracovni neschopnosti
s trvalymi nasledky bez invalidity X
s trvalymi nasledky - invalidita 1. stupné
s trvalymi nasledky - invalidita 2. stupné
s trvalymi nasledky - invalidita 3. stupné
smrt v disledku nemoci X

nemocenska davka
nemocenska davka

invalidni diichod
invalidni diichod
invalidni diichod



se pohybuje okolo
12nasobku vasich

nutnych meésic-
nich vydaja.
Druhou cestou

je pojisténi. Za to,

Ze pravidelné
platite  pojistné,
pojiStovna na sebe
prebira rizika, na
kterych se v pojist-
né smlouvé vzajem-
né dohodnete. Ale
tady pozor, v pojistné smlouvé se mohou
skryvat podstatna tuskali. Je dtlezité,
abyste spravné pochopili, které riziko
sjednand pojistka skute¢né kryje a nac se
nevztahuje. PojiStovny si totiz vyhrazuji
v presné stanovenych pripadech, které
jsou vyjmenované v pojistné smlouvé,
davku nevyplatit (témto pripadiim se ri-
ka vyluky z pojistného plnéni).

RADA: NeZ si pojisténi sjednate, pre-
Ctéte si poradné pojistnou smlouvu a ne-
chte si od finan¢niho poradce podrobné
vysvétlit, co obnasi sjednané pojisténi,
tedy co skute¢né kryje a jak probiha vy-
plata, kterou byste od pojistovny dostali,
kdyby situace nastala. Zeptejte se také na
pripady, pri kterych pojistovna neplni,
tzv. vyluky z pojistného plnéni.

Dopady rizik na prijem

Rizika mohou mit na vas dvoji vliv:

v jejich dasledku vam poklesne prijem

z vydéle¢né ¢innosti a zaroven se mohou

zvysit vaSe ndklady spjaté s je-

jich fesenim. Ceho konkrétné se rizika

mohou tykat a na jaké jejich dopady se

miiZete pripravit...

@ sniZeni prijmu v pracovni
neschopnosti

® zvySeni ndkladu spjatych s 1é¢bou

® ndiklady na pobyt v nemocnici

@ télesné poskozeni prechodného
charakteru

@ trvalé nasledky nemoci ¢i irazu

® schopnost splacet Gvér

@ invalidita

® smrt

fipomnéli jsme vam rizika, ktera
Pvés mohou potkat v oblasti nemoci
a urazu, a poskytli zakladni rady.
Pristé si projdeme konkrétni zptsoby
ochrany a upozornime na podstatna us-
kali, kterd se za nimi skryvaji. Poradime,
jak pojisténi nastavit, aby vas skutecné
chrénilo, a zdroven jste zbyte¢né nepre-
placeli.
Nezapominejte na to, Ze pojisténi je
jen urcité jisténi pro pripad nep¥iznivé-
ho vyvoje, nic vice.

@ Petr Kika, ¢len think-tanku TANK

Némeckd aféra s kontaminovanym
krmivem, vejci, drtibeZim, veprovym,
kterd okrajové zasdhla i nds,
nabourala diivéru spotiebitelti

v bezpecné potraviny. Trestu-
hodného jedndni se dopustila
firma Harles a Jentzsch, kterd

z Nizozemska dovezla technicky
olej, ktery ndsledné prodala
spolecnosti SAFU Zorbig. Ta olej
pouZila pro vyrobu krmného tuku,
ktery dodala pétadvaceti
vyrobciim kompletnich krmnych
smési. Ackoliv dioxiny v potravindch
plnily po nékolik dnii stranky
novin, nikde naplno nezaznélo, Ze
Jjsme s nimi ve styku den co den.
Jejich zdrojem je vzduch, voda,
ptida. Dioxiny do Zivotniho
prostredi zanesl a zandsi clovék
svoji ¢innosti a setrvdvajici
nezodpovédnosti.

Obecné o dioxinech

Terminem ,dioxiny” se oznacuji dvé sku-
piny chemickych sloucenin, do nichz
spadd 75 polychlorovanych diben-
zo-p-dioxinti a 135 dibenzofuranti s ve-
lice rozdilnou toxicitou pro zivé organis-
my. Jejich spole¢nou vlastnosti je nizka
rozpustnost ve vodé a naopak vysoka
rozpustnost v organickych rozpoustéd-
lech, schopnost bioakumulace uklada-
nim v tukové slozce organismt a zna¢na
chemicka stalost v prostredi. Dioxiny, na
rozdil od polychlorovanych bifenyld, ne-
byly nikdy vyrdbény (s vyjimkou pro vé-
decké ucely) a jsou tak nezddoucim ved-

lejSim produktem vy-
roby nékterych herbi-
cidi, polychlorova-
nych bifenyld (PCB),
chlorovanych latek aj.
Jejich pritomnost
ve stopovych mnoz-
stvich lze proka-
zat v mnoha sloz-
kach Zivotniho
prostredi (vzduch, pti-
da, voda, Zivé organismy) na celém svété.
Kromé procest spalovdni se dostavaji
dioxiny do prostrfedi prostfednictvim
metalurgické vyroby jako emise cemen-
tarenskych peci, vyrobou pesticidi
a chlorovanych chemickych latek, vyro-
bou PVC, bélenim celulézy chlorem, au-
tomobilovou dopravou ¢i spalovanim
zvlasté hnédého uhli vdomacnostech.
Vyznam dioxinQ v zZivotnim prostredi
neni dan pouze jejich mimoradnou ne-
bezpecénosti, ale i skutec¢nosti, Ze vSechny
ostatni chlorované latky se pri likvidaci
spalovanim ¢aste¢né premeénuji na dioxi-
ny. Dioxiny jsou sice na jedné strané
oznacovany za nejtoxic¢téjsi latky uvolno-
vané lidskou ¢innosti do Zivotniho pro-
stfedi, na druhé strané vSak neni popsan
pripad smrtelné otravy ¢lovéka.

Kontaminovany vzduch

Jedovaté dioxiny nejsou pro nas organis-
mus neznamymi latkami. Vzhledem
k tomu, Ze vznikaji jako vedlejsi produkt
nedokonalého spalovani, jsou ve stopo-
vém mnozstvi pritomny ve vzduchu, kte-
ry cely Zivot dychame. Jesté o néco vys-
$im mnozstvim dioxin@ zatéZuji sviij or-
ganismus kuféci, nebot tyto latky jsou
pritomny v cigaretovém koufi. Vznikaji
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ale také pri mnohem nevinnéjsich nebo
nevyhnutelnych udalostech, jako je gri-
lovani, posezeni u taboraku, pri pozaru,
lokalnim topeni, spalovani odpadu
a sopecné ¢innosti.

Ackoli dioxiny ve vzduchu jsou reali-
tou a ackoli jde ¢asto o velmi toxické lat-
ky, jsou pro lidsky organismus mnohem
ko dioxiny vzduch obsahuje. To potvrzu-
jiiarednici z ministerstva Zivotniho pro-
stredi, které jisté nelze podezirat z toho,
Ze problémy se znecisténim vzduchu

v CR zlehéuji.

Oproti dioxi-

nim ma na nas

organismus mno-
| hem vétsi vliv takzvany
] polétavy prach (situace
poslednich tydnti zejmé-
na na Ostravsku) a poly-
cyklické aromatické
uhlovodiky, které také
vznikaji pr¥i spalovani
latek vSeho druhu, na-
priklad pneumatik; do
vzduchu se ale také do-

“?_" ~ ’J

Limity dioxind
(v pikogramech na gram tuku;
1 pikogram = jedna bifiontina gramu)

suma dioxinti | suma dioxint
+PCB
s dioxinovym
efektem
veprové maso 1,0 1,5
dribeZi maso 2,0 4,0
vejce 3,0 6,0

Zdroj: Stdtni veterindrni sprdva CR
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Dioxiny

Vznikaji jako vedlejsi produkty
... pfi vyrobé

® pesticidu

® polychlorovanych bifenylt
@ chlorovanych latek

® chléru

® béleni celulézy chlérem

... pii spalovani

® organickych sloucenin
obsahujicich chlér; pozary
skladek komunalniho
odpadu

® hnédého uhli a zejména
plastového odpadu v lokalnich
topenistich

® v metalurgii

... dalsi zdroje

® sopecna Cinnost

® automobilova doprava

® grilovani

® pouzivani prepaleného rostlinného
oleje

® koureni

Likviduji se v modernich spalovnach
pri teplotach nad 800 stupniti Celsia.

Negativné plsobi na imunitu a nervovou
soustavu clovéka. Nékteré z dioxindi se
povazuji za teratogenni a karcinogenni.

stavaji pouzivanim nekvalitnich pneu-
matik. A stejné jako dioxiny maji karci-
nogenniucinek. To, Ze je jejich vliv na na-
Se zdravi v porovnéni s dioxiny vétsi, je
ddno vétsim mnozstvim téchto latek
v ovzdusi.

Ucinky na ¢lovéka
Pokud je ¢lovék kratkodobé vystaven vy-
sokym davkam dioxint, vyvolaji tyto lat-
ky kozni zmény jako chlorakné, tmavé
skvrny na kliZi a poskozeni jater. Medial-
né zndmy je v této souvislosti idajny po-
kus o otravu ukrajinského prezidenta
Viktora JuS€enka a jeho zohyzdéna tvar.
Mohly za to tidajné dioxiny. Nicméné -
nezemtel. P¥i dosud nejvétsim skandalu
s dioxinovymi vejci (Belgie 1999) obsaho-
valo jedno vejce 5000 pikogrami poly-
chlorovanych dibenzo-p-dioxintt a di-
benzofurani. A k otravé prezidenta Jus-
¢enka bylo tidajné pouzito tolik dioxint,
jakoby naraz snédl asi 200 milionti takto

kontaminovanych vajec.
Podle Svétové zdravotnické
g organizace (WHO) je pro dio-
g ) xiny akceptovatelna
denni davka ze
vSech zdroji je-
den az ctyri pi-
kogramy na Kilo-
gram télesné vahy
¢lovéka. To zname-
na, zZe pro clovéka
vazictho 70 Kkilogra-
mu c¢ini akceptova-
telnd davka 70 az 280
pikogramt dioxint
na den. Opatrnost je ale
samozrejmé na misté vcetné
on-line kontrol procest vyroby potravin
,0d vidli po vidlicku®, jak rikaji dozorové
organy.

Nohama na zemi

Zijeme v kontaminovaném prosttedi, ne-
jen co se tyka vzduchu. Caste¢na, ale pod
kontrolou drzena kontaminace potravin
je proto realitou, pred kterou neuteceme.
O to horsi ale je, kdyZ se zbyte¢né dosta-
nou do potravin kontaminanty chladnym
kalkulem ¢i lidskym selhdnim. Dodejme,
Ze na soucasné dioxinové kauze se vedle
vyrobcli ,podepsaly” i némecké organy,
které zverejnily sva zjisténi pozdé.

O naSem zdravi zdaleka nerozhoduje
jen konzumace potravin, ale zejména
celkovy zivotni styl, mnozstvi stresu,
genetické dispozice. Pouze potraviny,
a to ani ne ty se stopovym, tedy

podlimitnim obsahem dioxint,
za naSe zdravotni problémy
nemohou.

@ Petr Havel
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Jak odolat trikiim a manipulaci poulicnich prodejct

»Dobry den, mdm pro vds ddrek.“ Hezkd slecna vam nacpe do ruky
tasticku se Samponem. ,,Mél byste to komu ddt? Pritelkyni, mamince...
Super, tak k tomu dostanete zdarma také kondicionér, krém na ruce,
télovy krém, télovy peeling.” Priddvd do tasticky dalsi kosmetiku.
»Libi se vam to? VSechno dostanete zdarma, pokud si u nds zakoupite
tento parfém. Dnes vyjimecné za skvélou cenu 1500 korun.”

A je to jasné. Nic jste nedostali zadarmo, vSechno jste zaplatili v cené
parfému. To vam ale dojde az mnohem a mnohem pozdéji...

nebo v nakupnich centrech, miizete

si byt jisti, Ze vas zastavi pouli¢ni
prodejce. Je-li Sikovny, odchazite se zbo-
zim, které nepotfebujete, a samozrejmé
o par stovek leh¢i. A date-li mu nepro-
ztetelné svoje telefonni Cislo, jen tak leh-
ce se ho uz nezbavite.

Pouli¢ni prodejci jsou velmi dobfte vy-
$koleni na ,rychly” prodej, takZe nestih-
nete ani napocitat do péti a jiz na vas vy-
bali fantastickou nabidku, ktera se
v daném okamziku tézko odmitéa. Chce-
te-li Setrit penize, tak se s pouli¢nim pro-
dejcem viibec nepoustéjte do Teci.
V opa¢ném pripadé uvaznete v siti, ne-
bot jeho triky i natlak jsou c¢asto tak sil-
né, Ze se ani nezmuzete rici ,ne”.

Kazdy prodejce mé za prodany vyro-
bek nebo sluzbu provizi. Provize jsou do-

Pokud se pohybujete ¢asto ve mésté

cela vysoké a jejich vysi samozrejmé od-
povida motivace prodejce. Nelze se tedy
divit tomu, Ze jsou pouli¢ni prodejci ¢im
dal tim vic agresivnéjsi. Jdou s vami dlou-
hy kus cesty, snazi se vas zastavit, chyta-
jivas za rukav, flirtuji, pokrikuji. Jde jim
pouze a jenom o to, aby prodali co nejvi-
ce vyrobkd a je jim jedno jak.

vSichni. Nékdo méné, nékdo vice,
velmi ohroZenou skupinou jsou
starsi lidé. Casto jsme nachylnéjsi pod-
lehnout manipulaci v dobé psychické
krize nebo nemoci. JednodusSe, kdyz
jsme néjakym zplisobem oslabeni. Na
jaké triky pouli¢nich prodejcti bychom
méli byt pripraveni?
»Mam tady posledni ¢tyri kusy.“ Vel-
mi Casty trik prodejcli, kterym ve vias

N achylni na koupi a manipulaci jsme

chtéji vyvolat pocit, Ze zbozZi se velmi
dobte prodava a Ze je ho nedostatek.

»Jenom dnes si mtiZete toto zbozi za-
koupit za skvélou cenu.” A nasleduje, ze
v Némecku tento vyrobek stoji dvacet ti-
sic, kdezto vy si ho mtzete ted hned kou-
pit za necelych pét tisic. Staci slozit zalo-
hu a podepsat smlouvu a veCer uz vaim
zbozi privezou domti. Manipulace cenou
a Casem je dal$im castym trikem poulic-
nich prodejcti. Nékdy prodejce, pokud
jde o cenu, ,mlzi“ a sdéli ji az v okamZi-
ku, kdy si je jisty, Ze mate o vyrobek za-
jem. Stava se také, Ze uvede jen cenu C¢és-
te¢nou a ta konec¢na se nakonec vySplha
na dvoj ¢i trojnasobek.

»Tak vynikajici kvalitu nikde jinde
nenajdete.” Vyrobky, které se prodavaji
v ramci pouli¢niho prodeje, jsou nekva-
litni nebo pripadné je jejich kvalita stej-
na jako u vyrobk, které zakoupite mno-
hem levnéji v obchodech. Pokud je chce
prodejce prodat, musi ve vas vyvolat po-
cit, Ze se jedna o zboZi, které nikde jinde
nesezenete. Jejich argumentace je zalo-
zena na lzich, které prokouknete v oka-
mziku, kdy je jiz pozdé.

@ Zuzana Skodové

Sebeobrana

Pouli¢ni prodejci po osloveni vyuZivaji nasi
nerozhodnost, zda naslouchat ¢i jit dal, snazi
se vytvaret prijemnou atmosféru, jemné
flirtuji, aby nas upoutali. Brarite se, abyste
zbytecné nepiisli

(nejenom)

o penize.

Jak?

)

vvs

Vyhnéte se jim. Nejjednodussi zpisob, jak se
s nimi viibec nedostat do kontaktu. Zpravidla
je vidite jiz z dalky, takZe stadi udélat vétsi
obloucek.

7 L j

Nekomunikujete. Nemizete-
li se prodejci vyhnout, mliéte
a jdéte dal svou cestou.
Nevidite, neslysite,
nenavazujete o¢ni kontakt.
Lepsi je byt nezdvorily nez
lehci o nékolik stovek.
Opakujte ,,ne”. Je-li prodejce
neodbytny a chyta vas tieba za rukav, dejte
najevo nesouhlas, pouzijte
slivko ,ne”“ nebo vétu
»Nemam zajem“. Na
jakoukoliv dalsi vétu,
kterou prodejce
pronese, opakujte
jenom: ,Ne, nemam
zajem“. V psychologii se
tento zpusob odmitani
nazyva ,porouchana
gramofonova deska“.
Nebudte zvédavi. Nejcastéjsim

divodem, pro¢ naletite

a nechate se zviklat, je

Ly zvédavost, co by ndm
=

Aetotnwmiue!

doty¢ny mohl nabidnout.
Popiemyslejte, kdy jste
vidéli pouliéniho prodejce

7

escire g |

nabizet néco skutecné zajimavého

a hodnotného. Asi si ani nevzpomenete.
Nedavejte na sebe kontakt. Pokud jste se jiz
dali do reci s prodejcem a chce po vas
kontakt, odmitnéte a nabidnéte mu, aby
naopak on vam dal na sebe spojeni pro
piipad, ze byste v budoucnu chtéli od néj
néco koupit.

Nic nepodepisujte. Dealefi ¢asto nuti zavazat
se ke koupi drazsiho zbozi hned, snazi se
vyuZit impulzivniho jednani. Védi, ze kdyby
vam nechali ¢as na rozmyslenou, z koupé by
zrejmé seslo. Budou-li vas nutit podepsat
] na misté smlouvu, odmitnéte.

Poklidlvénjt p_ﬁ'padné K | A
neumozni vzit si T :
smlouvu dom{ p— ¢ A

k precteni, vite,
s kym mate tu
Cest a rychle se
rozlucte.

g

?ql'gc MDEPM)T‘E? |
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L2338 Tresci jatra

Konzervovand jdtra z tresek
ulovenych v Baltském mori

a zpracovdvanych polskymi
vyrobci nemaji dobrou povést.
Prilis casto se objevuji ve
varovnych hldsenich s tim,

Ze nejsou vhodnd ke konzumaci.
Diivodem je nadlimitni obsah
toxickych dioxinii

a polychlorovanych bifenylii.

tresc¢ich jater z Polska, ktera pronik-

la na ¢esky trh, se podaril Statni ze-
médélské a potravinatské inspekci v Cer-
venci lonského roku. Varovala pted
vyrobky znacek Albert Quality (Nekton-
Vriata), Dle Gusta (Hamé), Five Star (ND
Impex), Giana (Gaston) a Nekton (Nek-
ton-Vriata).

Na jate 2009 odhalila Statni{ veterindrni
sprava na trhu jednu zavadnou Sarzi pol-
skych treséich jater. Castéji jsou viak pfi
kontrolach zastavovany zésilky ,obohace-
né“ o dioxiny a polychlorované bifenyly
ptfimo ve skladech ptijemct, aniz by tedy
vstoupily do trznf sité; takové zasilky se
bud vraceji zpét dodavatelim do zemé
puvodu, nebo jsou u nas ne$kodné od-
stranény v asana¢nim podniku. Informace
o nevyhovujicich potravinafskych vyrob-
cich se odesilaji do evropského systému
RASFF, aby byly varovany ostatni ¢lenské
staty EU, a samoztejmé je i pfimo infor-
movana kompetentni autorita v zemi, od-
kud zavadny vyrobek pochazi.

Posledni velky zachyt nevyhovujicich

Stoka Evropy

Takové nelichotivé oznacenf si vyslouzilo
Baltské mofe. Jeho zamoteni jde na vrub
industrializovanym zemim a zemim
s intenzivnim zemeédélstvim. Nejveétsi po-
dil na stavu Baltu ma byvaly Sovétsky svaz

a zemé byvalého vychodniho bloku; ne-
existence ekologickych pravidel umozio-
vala vypoustét odpady jak pramyslové,
tak komunalni do vodnich tokl usticich
do mote a samozfejmé i pfimo do mote.

Znecisténi Baltu se zacalo vaznéji pro-
jevovat v Sedesatych letech minulého sto-
leti, vzristalo a bohuzel stale vzrusta.
Vedle odpadd, které v ném kon¢i, dostalo
smrtici ranu v roce 2003. Z potopené ¢in-
ské nakladni lodé Fu Shan Hai skoncilo
v jeho vodach 66 tisic tun umélych hnojiv
a 1600 tun nafty, byt nasledné ¢aste¢né
odCerpané. Dalsi zatéz Baltu se vaze

BAKY SPATUY DATRA | COPAK
SE TOPIME V ALKoHoOLL 2
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k intenzivni lodni dopravé; uvadi se, Ze
danskymi Uzinami ro¢né proplouva cca
160 tisic lodi.

Baltské mote ma nékolik nevyhod. Je
pomérné mélké, udavana prameérna
hloubka je cca 50 az 60 metrd, nejvétsi
459 metrl. Teplota jeho vod je nizka, coz
vede k extrémné pomalému odbourdvani
chemikalii. A hlavné - obtizné se ptiroze-
né Cisti, nebot s otevienym Atlantskym
ocednem je Balt jen tizce spojen, takZe ne-
dochézi k zadné vyrazné vyméné vody.
Odhaduje se, Ze Baltické mote by se moh-
lo uzdravit tak za 35 let za ptredpokladu,
Ze nebude dale znecistovano.

Zivo¢ichové Zijici v Baltském mof¥i jsou
kontaminovani. Takovd je skutec¢nost.
Z ni vyplyva i pouceni - zajimat se o to,
odkud ryby a produkty z nich pochazeji,
aby se vyloucila zbyte¢nd toxickd zatéz
vlastniho organismu.

Opét Giana

Od nalezu nevyhovujicich polskych tres-
¢ich jater uplynulo pul roku. A proto-
Ze se v mezidobi neobjevila zadna
dalsi varovna hlaseni, rozhodli jsme
se udélat test tres¢ich jater, zda na
né spotrebitelé jiz bez obav mohou
vsadit.

Prvni na$ poznatek se vdazal k $iti
nabidky. Neni pftili§ velkd, stézi jsme
dali dohromady osm vyrobku. Dalsim po-
znatkem je, Ze na trhu dominuje znacka
Giana, zastoupena v testu tfemi vyrobky.



Pouze jedna tresc¢i jatra pochazela z Pol-
ska, ostatni z Islandu a Norska. Ze by p¥iz-
nivy dusledek zvysenych kontrol?

Nas test se zaméril pouze na obsah to-
xickych dioxinli a polychlorovanych bife-
nyla s dioxinovym efektem. S dioxiny jste
se jiz mohli seznamit v samostatném ¢lan-
ku, ktery jsme jim vénovali. Polychlorova-
né bifenyly (PCB) v minulosti slouzily
k vyrobé tiskatrskych barev, impregnacnich
materiald, barev, lepidel, aditiv do cemen-
th a omitek, pesticidt, tézkych oleju, bali-
cich papirt atd., v soucasné dobé se pouzi-
vaji v uzavienych systémech, napf. jako
chladici kapaliny v transformdatorech, di-
elektrické kapaliny v kondenzétorech, déle
jako teplonosné antikorozni hydraulické
kapaliny v dilnich zatizenich a vakuovych
pumpach atd. V roce 1978 doporucila Me-
zinarodni agentura pro vyzkum rakoviny,
aby se s PCB zachéazelo jako s latkami kar-
cinogennimi a teratogennimi.

Nadlimitni obsah toxickych latek jsme
nasli pouze v jednom vyrobku - Giana,
tres¢i jatra ve vlastnim oleji (trvanlivost
do 31.12.2013), zemé puvodu Polsko. Tak-
Ze opét polsky vyrobce a tresky ulovené
v Baltském mof¥i. Pro jistotu uvadime, Ze
uvedenad jatra nepredstavuji akutni riziko
pro zdravi, pro konzumaci jsou v§ak na-
prosto nevhodna.

A protoZze ani ocednské vody nejsou
prosty toxickych latek, stopy dioxinu
a polychlorovanych bifenylli vykazuji
i ostatni testované vyrobky. Z pohledu

denntho pfijmu ¢lovéka se jedna o zane-
dbatelné mnozstvi (tres¢i jatra navic ne-
patii mezi kazdodenni potraviny), které
je vyvazeno pozitivem zejména v po-
dobé omega-3 nenasycenych mastnych
kyselin.

Radéji ,,lovte“ v jinych vodach
Neztikejte se pochoutky, kterymi tresc¢i
jatra bezesporu jsou. Abyste $li na vétsi ji-
stotu, radéji vybirejte mezi vyrobky, které
nepochazeji z Baltu. Jak je vidno, na polské
vyrobce neni velké spolehnuti, Ze dosta-
te¢né ohlidajf jejich zdravotni bezpeénost.

KdyzZ jsme se probirali star$imi ptipady
nevyhovujicich vyrobk, narazili jsme i na
snahu jednoho odhaleného polského vy-
robce (AJTEL Spoétka Jawna, Gdansk), kte-
ry se snazil udat své vyrobky, ackoliv vé-
dél, Ze obsahuji nadlimitni hodnoty dioxi-
nu a polychlorovanych bifenyli. V ¢ervnu
2009 zachytila Statni veterindrni sprava
nevyhovujici tres¢i jatra vySe uvedeného
vyrobce. Nasledné se ozval polsky in-
spekéni organ s informaci, Ze byl odebran
vzorek jiné Sarze trescich jater ve vlast-
nim oleji od stejného vyrobce a i tato Sar-
Ze nevyhovéla v parametru suma dioxint
a PCB s dioxinovym efektem. Nevyhovuji-
ci vysledek laboratorniho vysettfeni byl ze
dne 7. 5.2009, ptesto dne 13. 5. 2009 by-
lo z Polska odeslano toto zbozi do Ceské
republiky. Jak se to mohlo stat? Nevi se.
Otéazkou je, zda se jednalo o pouze ojedi-
nély pripad. |

Trojlistek
pro zdravi

Tres¢i jatra, zpravidla konzervovana v oleji,
jsou pro mnohé oblibenou delikatesou. Jak
je to vsak s jejich vlivem na lidské zdravi,
predstavuiji pro nas v tomto sméru néjaky
piinos? Odpovéd je samoziejmé ano. Tresci
jatra obsahuji zejména...

Vitamin A: ma pfiznivé Gcinky na proces
vidéni, podili se na ristu epitelovych bunék
a ovliviiuje ¢innost pohlavnich zlaz.
Nedostatek vitaminu A se projevuje nejprve
suchosti a loupanim kuze, lamavosti neht,
postupné dochazi k poskozeni rohovky,

v nejhorsim pripadé i k oslepnuti.

V ledvinach se snaze tvoii kameny, poruchy
strevni vystelky mohou zpiisobit prajmy

Vitamin D: lidé, ktefi se nevyhybaji
slunecnimu zafeni, obvykle nedostatkem
tohoto vitaminu netrpi. Ohrozenou skupinu
tvori zejména malé déti a stafi lidé. U déti
vede nedostatek vitaminu D k rachitidé,
ktera se projevuje deformacemi kostry,

u dospélych k osteomalacii,
charakterizovanou demineralizaci

a restrukturalizaci jiz vyvinutych kosti.

Omega-3 nenasycené mastné kyseliny:
vysoce prospésné latky, obsazené zejména
v tuku morskych ryb, nad jejichz
nedostatecnym piijmem v nasi populaci
béduje nejeden odbornik. Jejich prijem je
vyznamny i u budoucich matek jiz v obdobi
téhotenstvi, protoze dostatecné pokryti
potieby omega-3 kyselin v pribéhu
téhotenstvi ma pozitivni vliv na radu
zdravotnich i kognitivnich aspekti ditéte.
Krom toho hraji omega-3 nenasycené
mastné kyseliny Glohu v fadé dalsich
zdravotnich faktord. Vykazuji napiiklad
pozitivni vliv na srdce a cévy, klouby,
mozkové funkce, imunitni systém a mimo
jiné snizuji i riziko rozvoje atopickych
ekzému ¢i astmatu u déti.

Tresci jatra pochazejici od spolehlivého
vyrobce jsou vhodnym zpestrenim jidelnicku
a jsou v mnoha aspektech prospésna
lidskému zdravi, véetné détské ¢asti
populace. Jejich konzumace by vsak neméla
mit kazdodenni ¢i nadmérny charakter.
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GIANA

Islandska treséi jatra ve vlastni $tavé, uzena
cena: 35 K¢/ hmotnost: 115 ¢

piivod: Island

datum minimalni trvanlivosti: 31. 12. 2014
dovozce: GASTON spol. s.r.0., Zlin
IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkové suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 7,01 pg/g
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KING OSCAR

Tresci jatra ve vlastni $tavé

cena: 45 K¢ / hmotnost: 121 g

ptivod: Norsko

datum minimalni trvanlivosti: 2. 4. 2014
vyrobce: Rieber&Son ASA, King Oscar, Norsko
dovozce: Vitana a.s., Bysice

IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkovéa suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 7,11 pg/g

HAME

Treséi jatra ve vlastnim oleji

cena: 29 K¢ / hmotnost: 115 g

pavod: Island

datum minimalni trvanlivosti: 30. 6. 2014.
dovozce: Hamé, s.r.o., Kunovice
IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkové suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 8,82 pg/g
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GIANA

Norska treséi jatra ve vlastni stavé

cena: 25 K¢ / hmotnost: 115 ¢

ptivod: Norsko

datum minimalni trvanlivosti: 30. 6. 2014
prodévajici: GASTON spol. s.r.0., Zlin

ZDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE

Celkové suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 5,32 pg/g

NEKTON

Tres¢i jatra ve vlastnim oleji

cena: 35 K¢ / hmotnost: 115 ¢

piivod: Island

datum minimalni trvanlivosti: 31. 12. 2013
prodévajici / distributor: Nekton-Vriata, s.r.o.,
Praha 4 i ;

IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkovéa suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 5,19 pg/g

Tresci jatra, maximalni limit sumy
dioxinti a polychlorovanych bifenyli
(PCB) s dioxinovym efektem &ini

25,0 pikogramii na gram hmotnosti.
Pikogram rovna se 1 biliontina gramu.

GIANA

Tres¢i jatra ve vlastnim oleji

cena: 25 K¢/ hmotnost: 115 ¢

pivod: Polsko

datum minimalni trvanlivosti: 31. 12. 2013
prodévajici: GASTON spol. s.r.0., Zlin

ZDRAVOTNI BEZPECNOST: NEVYHOVUJE

Celkové suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 58,4 pg/g

NEKTON

Vybérova tresci jatra ve vlastnim oleji

cena: 40 K¢ / hmotnost: 115 ¢

pivod: Island

datum minimalni trvanlivosti: 30. 12. 2012
prodévajici / distributor: Nekton-Vriata, s.r.o.,
Praha 4 i ;

IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkovéa suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 10,5 pg/g

A

TRESCH JATRA ‘f .

ALBERT QUALITY

Tres¢i jatra ve vlastnim oleji

cena: 25 K¢ / hmotnost: 110 g

pavod: Island

datum minimalni trvanlivosti: 31. 12. 2013
distributor: Nekton - Vrfiata, s.r.o., Praha 4
IDRAVOTNI BEZPECNOST: VYHOVUJE
Celkovéa suma dioxinG a PCB s dioxinovym
efektem: 8,81 pg/g



HLEDATE INFORMACE?

Z nabidky casopisu dTest. Podrobny obsah starsich vydani naleznete na www.dtest.cz

Auto + doprava i )
GPS navigace 7/09; 7/10 Ldravi + kosmetika
Letni pneumatiky .........ccoooveemrvvenrreeenrnnnn. 3/09; 3/10 Barvy na vlasy 8/09
Zimni pneumatiky ....cooeceeveeeeeeneneenens 10/09; 10/10 Elektrické holici StrojKy ......eceeeeummerereeeeeeminnneees 1/10
Elektronické teploméry . 11/08
Déti Holici strojky a holitka............ .. 12/10
Autosedacky 11/09; 6/10 Holitka, epilatory a depilatory .............ccoovvene... 8/08
Détska odrazedla a odrazeci kola .................... 7/10 Krémy 10/10
Détské hrazdicky 5/08 ‘Hfﬁ' o Make-up 2/08
Détské melaminové nadobf ... 3,4/08 ni tak pnd Méfice krevniho tlaku ........ooccooeroee 8/08; 1/11
Détské nocniky 9/08 o l?UfllmJuu Noéni krémy proti vraskam ............oooooeeeeenee 5/07
Détské postylky 12/09 Ocni krémy proti vraskam ...........ccoccoeervvererennn. 7/07
Détské Sportovni KOEATKY ..o..eeeeveeerrcevrenrcne 4/09 Omlazujici krémy na ruce ................. 9/09; 10/10
Détské vysoké Zidle 9/07 Opalovaci krémy 6, 7/08
Chladici kousatka 10/06  Digitalizace zvukovych noSi¢Q .......ccccnreereeenenns 8/10  Panské elektrické holici Strojky ........coooeeveeeeeens 1/08
Jizdni kola pro déti 12/08  Digitalni fotoaparaty ..............ccoeeeecens 6/10; 11/10  Pénova tuzidla 6/08
Opalovam pripravky pro déti ........ccooevvverrerevenne. 6/10  Digitalni fotoramecky 1/10  Sampony pro regenerac .....................ceweeeeeeee 8/10
Skolni aktovky @ batohy .........coooooreovccen. 12/07  Digitalni videokamery ..........ccooeevveceeemnnee. 5/10;9/10  Sampony pro zvétSeni objemu ........cooeveeeereneees 1/09
Doméci kino 4/10;11/10  Télova mléka 11/10
Domov + zahrada DVD nosice 6/06  Univerzalni pletové krémy ............ccccocrrvccricn 7/10
Bezpecnostni dverni KOVAN .........occvvvcovveress 5/09  DVD prehravace 2/10  Ustni vody 2/10
Cylindrické vlozky 7/08  DVD rekordéry 11/09 »
Doméci pekéarny 1/09 3D televizory 10/10  Jidlo + piti
Chladnicky 9/09  Externi pevné disky 9/10  Balené vody a pitn4 voda z kohoutku............ 10/09
Kévovary 11/09; 12/10  Hi-fi soupravy mini a mikro .......ooccoccverrrccn 8/10  Détska menu ve fastfoodech
Kombinované mikrovinné trouby .......... 9/08;9/10  LCD televizory 5/10  Détské snidanové cerealie ...
Kompaktni Gisporné zafivky ............... 4/08;6/09  Monitory 1/11  Krmivo pro kocky
Kuchyiské krajece 2/09  MP3 piehravace 7/09  Pitny rezim
Kuchyriské roboty 10/10  Multimedialni prehravace ...........ccceeeeeevvsssiiies 7/09
Myeky nédobf 3/09;3/10  Sluchétka 8/09  Pravo + finance
Odstrafiovace skvn 3/09  Smartphony 10710 B&iné acty 2/10
Praci prostredky 5/09  Tiskarny 9/09  Cestovni POJISLENT ..ovvveerrereseeeee 6/09; 5/10
Pracky s prednim pInénim ..........cooevvceervvenes 1/10 Xe o % Havarijni pojiSteni ........ccocvvrervversreeenrennn. 3/09; 3/10
Pracky s vrchnim pInénim ........cooecceccereernecncens 8/09 m&m& e-l]:o[r:oc'tace 4 Hypot(J’aky : 4/10
v P y /10 e
Priklepové vrtacky Mobilni telefon . 4 Kreditni karty 2/09; 10/10
Y p Y PrO SENIOTY weoouevverervernererereenne /10 o
Sekacky na trévu (el. + aku) Notebook 2/08  Penzijni pHpOJISENT .o 7/09; 7/10
Schadky do doméacnosti ........ Ochrana yoén’taé o 3/10 Pojisténi odpovédnosti za $kodu .........ccceveeeene. 8/09
Sklokeramické varné desky P Povinné rugeni .......oeeveeenerveerrnnenns . 1/09; 11/09
Susicky pradla 8/09  Volny cas + dovolena Rizikové Zivotni pojiStént .....ovevevceesceresee 9/09
Tablety do myéek NAdobi..........cerrvveeerereoenreees 3/08  Carvingové lyze 11/10  Spotiebitelské GVErY ...ooovvvrrerrrvranns 10/09; 12/10
Vlysavace 6/09;5/10  Cyklocomputery 4110 SpOFic UCLY vveerrreeeerersresersreesnns 12/08; 5/09; 1/10
Zahradni nGizky 9/10  Chranice zad 11/10  Spofeni pro déti 11/08
Kresla v divadle DRAK 8/08  Stavebni SPOFeni ..........coevveeervveerenenn. 10/08; 12/09
Obraz + zvuk Lyzarska strediska 1/11  Terminované vklady ........... 4/09; 8/10
Baterie a nabijecky .........ccomerrvernrrirennne. 12/10; 1/11  Lyzarské bryle 1/11  Zména bankovniho GStavu ..........oooccccccvevvne. 6/10
Ctecky elektronickych Knih .......cocccereccc. 1/11  Sportovni salova obuv 3/07  Zivotni pojisténi 1/11

Poslete na adresu: dTest, Nuselska 297/5, 140 00 Praha 4-Nusle

OBJEDNACI LISTEK

Objednavam ro¢ni predplatné ¢asopisu dTest v cené 790 K¢,
véetné pfistupu na www.dtest.cz zdarma.

Neprichazejte o penize,

radte se s dTestem

r
|
|
Predplatné casopisu dTest :
CR: 790 K¢ SR: 32,90 EUR I
Cena zahrnuje 12 vydani, pristup k vysledkdim vSech testt od I
r. 2005 a do on-line poradny na www.dtest.cz zdarma. Predplatné I
nyni s darkem »85 vzor( pro feseni spotrebitelskych problémdi« I
(pGvodni cena 200 K&). I
|
|
|
|
|
|
|
|
L

UTICE: cniiiiiiiiict ettt st
Zphsob objednani PSC, ODEC:....ouoeeieeciicice e
® clektronicky: vypInénim objednavky na www.dtest.cz ICO, DIC: .ottt ettt snaas
® SMS: 731 789 110 ve forméatu dtest jméno prijmenf ulice e-mail / tel.

¢éislo popisné PSC obec e-mail

® telefonicky: 241 404 922, faxem: 241 406 533

® postou: vyplnénim objednaciho listku a zaslanim na adresu
dTest, Nuselska 297/5, 140 00 Praha 4-Nusle

® jednotlivé testy lze ziskat pres SMS v max. cené 79 K¢.
Informace u jednotlivych testd na www.dtest.cz.

Osobni Gdaje jsou zpracovavény podle zékona ¢. 101/2001 Sb., 0 ochrané osobnlch (idaji. Vsechny poskytnuté |nfom1ace sloun
vyhradné pro potieby evidence predplatiteld ¢asopisu dTest a nebudou bez vyslovného souhlasu posk tietim subj
Souhlas s poskytovanim osobnich Gdaji je poskytovan na dobu neurtitou a lze jej kdykoliv plsemne odvolat.

TTTTTTTTTT =y T T T T T T, 3 ;____
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TESTY PRO DOBRE NAKUPY

OBJEKTIVNE

Vyrobky nakupujeme anonymné

v bézné obchodni siti.

Testy zadavame osvédéenym
zkugebnam a laboratoiim v CR
a v zahranici. Vyrobky jsou
testovany podle stejnych kritérii
a vysledky umoznuji objektivni
srovnani kvality.

NEZAVISLE

Naklady spojené s testovanim

a vydavanim casopisu hradime

z jeho prodeje a verejnych
zdrojd. Spolupracujeme
s nejvétsimi zahranic¢nimi

spotrebitelskymi organizacemi,

které jsou zarukou nasi
divéryhodnosti.

Nahlédnuti do dTestu 3/2011

Ochrana pocitace

Podcenovat ochranu doméaciho pocitace
pomoci firewallu a antivirového
programu se nevyplaci. Ztrata
soukromi, pracovnich dat nebo
soukromych vzpominek je zbyte¢nym
riskem, jemuz se da snadno predejit.
Na trhu je mnozstvi softwarovych
reSeni dostupnych zdarma i placenych.
Poradime, ktera ochrani vase PC
nejlépe.

Détska kola
Kazdy test détskych kol zatim ptinesl
$patnou zpravu v podobé
nebezpecnych vyrobka.
Splnéni celkem jednoduchych
poZadavku, které mohou
zabranit nehodam

s nepfijemnymi nasledky, neni
pro mnohé vyrobce prioritou.
Zda tentokrat budeme spise
varovat nez jasat, se dozvite

v breznu.

Letni pneumatiky

Cas prezuti nejen ze zimnich
bot, ale i ze zimnich
pneumatik na letni se blizi.
Zimn{ naledi nahradi jarni destiky

a bourky a nejen v nich ocenite kvalitni

www.dtest.cz

obuti. Prozradime, které
pneumatiky vdm pomohou $tastné
dojet do cile a které se vyplati.

Tunak

Tunak v konzervé ziskava i u nas
na oblibé. Jeho pouziti v kuchyni je
takika univerzalni - od pomazanek
aZ po hlavni chody. Hlavnim
prinosem této motské ryby je
vysoky obsah bilkovin, fosforu

a dalsich cennych latek. MtiZe se
ale v konzervach skryvat i néco,

co zdravi nesvédci?

Zména vyhrazena.

BEZ REKLAM

Reklama je v rozporu

s objektivitou a nezavislosti.
dTest je jedinym Casopisem,
ktery reklamy nepublikuje,
aby inzerenti nemohli
ovliviiovat vysledky testa.

Ziskejte vice
s predplatnym
dTestu

® Dvanact vydani za 948 korun, nebo
za 790 korun? Ro¢ni predplatné
se vyplati, protoze je oproti
stankovému prodeji levnéjsi.

® S predplatnym navic ziskavate
zdarma pristup na webové stranky
www.dtest.cz.

® Rada aktuélnich
testl
na www.dtest.cz
zahrnuje
i vyrobky, které
se do Casopisu
nevesly.

® Na www.dtest.cz
budete moci
vyuzivat unikatni databéazi tisict
testovanych vyrobkd a interaktivni
databaze vénované televizordm
a bezpecnosti automobild.

® Investice do predplatného se muze
vréatit jiz pri prvnim nékupu.
Nejdrazsi vyrobky nemusi byt
nejlepsi.

® Nasi odbornici pomohou vyresit
vase spotrebitelské problémy.

S dTestem netratite.
S dTestem ziskavate.
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